CREF - Centre Régional d’entrainement et de Formation (Dojo Régional de Karaté)
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SEPTEMBRE 2010

Samedi 25 14h00 Réunion des commissions (Médicale — Arbitrage — EDA — Handi) BLOIS 41 (CREF)
OCTOBRE 2010

Samedi 9 09h00 — 17h00 Stage d’arbitrage avec Mr Michel CHEVALIER BLOIS 41 (CREF)
Samedi 9 10h00 — 12h00 Stage CLE Kumité BLOIS 41 (CREF)
Samedi 9 15h00 — 18h00 Stage CLE Kata BLOIS 41 (CREF)
Samedi 16 09h00 — 18h00 Ecole Régional de Formation (Ecole des Cadres) BLOIS 41 (CREF)
Samedi 16 10h00 — 16h00 Ecole d'Arbitrage BLOIS 41 (CREF)
Samedi 16 09h30 — 16h00 Formation Self Défense Féminine VENDOME 41
Samedi 23 15h00 - 18h00 Stage CLE Kata VENDOME 41
Samedi 23 09h00 — 17h00 Stage Karaté Jutsu avec Mr Jean Francois TISSEYRE VENDOME 41
Dimanche 24 09h00 a 11h30 Mission Fédérale avec Jean Francois TISSEYRE Formation Juges des grades et Enseignants VENDOME 41
Samedi 30 15h00 - 18h00 Stage Avenir et Espoir Kumité BLOIS 41 (CREF)
Samedi 30 Voir circulaire Réunion d’'information Enseignants — Présidents de Clubs et département

NOVEMBRE 2010

Samedi 6 Voir Circulaire Coupe Kata Michaél Milon Pupilles a Seniors et Vétérans ind. ST JEAN LE BLANC 45
Dimanche 7 Voir Circulaire Coupe Kumité Minimes — Cadets — Juniors — Seniors - Espoirs ind. - ST JEAN LE BLANC 45
Samedi 13 09h00 — 18h00 Ecole Régional de Formation (Ecole des Cadres) BLOIS 41 (CREF)
Samedi 13 10h00 — 16h00 Ecole d’Arbitrage BLOIS 41 (CREF)
Samedi 13 09h30 — 16h00 Formation Self Défense Féminine VENDOME 41
Dimanche 14 09h00 - 12h30 Stage Préparatoire aux DANS et enseighants BLOIS 41 (CREF)
Samedi 20 09h30 — 17h00 Stage Expert Pédagogie enfants avec Michel KERVADEC BLOIS 41 (CREF)
Samedi 20 14h00 — 17h00 Stage enfants Mini Poussins — Poussins — Pupilles et Benjamins BLOIS 41 (CREF)
Samedi 27 15h00 - 18h00 Stage Avenir et Espoir Kata BLOIS 41 (CREF)
DECENMBRE 2010

Samedi 4 15h00 — 18h00 Stage Avenir et Espoir Kumité BLOIS 41 (CREF)
Dimanche 5 09h00 - 12h30 Stage Préparatoire aux DANS et enseignants BLOIS 41 (CREF)
Samedi 11 09h00 — 18h00 Ecole Régional de Formation (Ecole des Cadres) BLOIS 41 (CREF)
Samedi 11 10h00 — 16h00 Ecole d'Arbitrage BLOIS 41 (CREF)
Samedi 11 09h30 — 16h00 Formation Self Défense Féminine VENDOME 41

Samedi 18 Voir Circulaire Examen de Grades 1% — 2°™ et 3°™ DAN BLOIS 41 (CREF)
JANVIER 2011

Samedi 8 15h00 — 18h00 Stage Avenir et Espoir Kata (sur sélection) BLOIS 41 (CREF)
Dimanche 9 10h00 — 13h00 Stage avec Mr Sofian AININE (pupilles a Seniors) BLOIS 41 (CREF)
Samedi 22 09h00 — 18h00 Ecole Régional de Formation (Ecole des Cadres) BLOIS 41 (CREF)
Samedi 22 10h00 — 16h00 Ecole d'Arbitrage BLOIS 41 (CREF)
Samedi 22 09h30 — 16h00 Formation Self Défense Féminine VENDOME 41

Samedi 22 Inscription Fédérale Examen de Grades 4°™ et 5°™ DAN KERVIGNAC (Bretagne)
Dimanche 23 09h00 — 12h30 Stage Préparatoire aux DANS et enseignants BLOIS 41 (CREF)
Samedi 29 15h00 — 18h00 Stage Avenir et Espoir Kata (sur sélection) BLOIS 41 (CREF)
Dimanche 30 Voir Circulaire Coupe Kumité Pupilles — Benjamins ind. SARAN 45

FEVRIER 2011

Samedi 5 09h30 — 17h00 Stage Expert avec Mr Claude PETTINELLA BLOIS 41 (CREF)
Samedi 5 15h00 — 18h00 Stage Avenir et Espoir Kumité BLOIS 41 (CREF)
Samedi 12 Inscription Fédérale MILON CUP ISSOUDUN 36
Dimanche 13 Voir Circulaire Coupe Espoirs Ind. ISSOUDUN 36
Dimanche 13 Voir Circulaire Championnat Kumité Seniors et Vétérans ind./équipes — Juniors équipes ISSOUDUN 36
Samedi 19 09h00 — 18h00 Ecole Régional de Formation (Ecole des Cadres) BLOIS 41 (CREF)
Samedi 19 10h00 — 16h00 Ecole d’'Arbitrage BLOIS 41 (CREF)
Samedi 19 09h30 — 16h00 Formation Self Défense Féminine VENDOME 41
Dimanche 20 Voir Circulaire Championnat Kata de Pupilles a Vétérans ind./équipes ST JEAN LE BLANC 45
MARS 2011

Samedi 12 09h00 — 18h00 Ecole Régional de Formation (Ecole des Cadres) BLOIS 41 (CREF)
Samedi 12 09h30 — 16h00 Formation Self Défense Féminine VENDOME 41
Dimanche 13 09h00 - 12h30 Stage Préparatoire aux DANS et enseignants BLOIS 41 (CREF)
Samedi 19 15h00 — 18h00 Stage Avenir et Espoir Kata BLOIS 41 (CREF)
Samedi 19 Voir Circulaire Championnat % de final Kumité Seniors Inter régional ind. NANTES (44)
Samedi 19 Voir Circulaire OPEN Pupilles — Benjamins Kata Kumité Inter régional Ind. NANTES (44)
Dimanche 27 Voir Circulaire Championnat Kumité Minimes — Cadets — Juniors ind. VIERZON (18)
AVRIL 2011

Samedi 2 15h00 — 18h00 Stage Avenir et Espoir Kumité ) BLOIS 41 (CREF)
Samedi 9 Voir Circulaire Examen de Grades 1° — 2°™ et 3°™ DAN BLOIS 41 (CREF)
Dimanche 10 Voir Circulaire Coupe Kumité Pupilles — Benjamins SARAN 45
Samedi 16 09h00 — 18h00 Ecole Régional de Formation (Ecole des Cadres) BLOIS 41 (CREF)
Samedi 16 10h00 — 16h00 Ecole d’'Arbitrage BLOIS 41 (CREF)
Samedi 16 09h30 — 16h00 Formation Self Défense Féminine VENDOME 41
Dimanche 17 09h00 - 12h30 Stage Préparatoire aux DANS et enseignants BLOIS 41 (CREF)
MAI 2011

Samedi 7 15h00 — 18h00 Stage Avenir et Espoir Kumité BLOIS 41 (CREF)
Samedi 14 09h00 — 18h00 Ecole Régional de Formation (Ecole des Cadres) BLOIS 41 (CREF)
Samedi 21 Voir Circulaire Examen de Grades 1*' — 2°™ et 3°™ DAN BLOIS 41 (CREF)
JUIN 2011

Samedi 4 Inscription Fédérale Examen de Grades 4°™ et 5°™° DAN VENDOME 41
Samedi 18 09h00 — 18h00 Ecole Régional de Formation (Ecole des Cadres) BLOIS 41 (CREF)
Samedi 18 10h00 — 16h00 Ecole d'Arbitrage BLOIS 41 (CREF)
Samedi 18 09h30 — 16h00 Formation Self Défense Féminine BLOIS 41 (CREF)

Assemblée Générale - Cérémonie Honorifique a Christian GALAIS
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