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Alix Caro (au centre), en place depuis dix ans, décide de se représenter au poste de président de la ligue réunionnaise de karaté, dont l’élection aura lieu le samedi 4
octobre. (Photo Raymond Wae Tion)

à G es
Da ly.
� L’ouverture de la section
sportive de Bras-Panon re-
portée. C’est officiel, le projet
de Georges Hafizou d’ouvrir
une structure type sports-é-
tudes dans la ville de Bras-Pa-
non est reporté. En raison d’un
manque de candidats et d’une
annonce trop tardive dans l’an-
née scolaire, il a été décidé de
revoir ce concept et de le repré-
senter pour la rentrée d’août
2009.

� Fête et passage de grades à
Saint-Pierre. Le club Elite Ka-
raté Réunion a terminé sa sai-
son sportive par un passage de
grades et un pot de fin d’année.
A l’occasion du dernier cours
du club, les 30 licenciés de Bois
d’Olives à Saint-Pierre ont effec-
tué un passage de grades de-
vant leurs parents admiratifs
suivi d’un pot de fin d’année
offert par ces derniers. Les en-
fants ont reçu leur ceinture de

couleur et des cadeaux du club.
Le président, Vincent Larroque,
et le bureau du club Elite Karaté
Réunion souhaitent remercier
pour cette belle année sportive
les enfants, les parents, Marina
Chamant, Mylène Carpaye, Vin-
cent Teorbe, la mairie de Saint-
Pierre, l’OMS de Saint-Pierre et
le conseil général.

Les inscriptions sont pos-
sibles pour la rentrée 2008-2009.
Les cours commenceront le
mardi 19 août au gymnase de
Bois d’Olives. Les horaires : les
mardis de 18 h à 19 h 30 ; les
jeudis de 18 h 30 à 19 h30. Pour
plus de renseignements :
0692 66 15 99 ou 0692 72 12 30.

� Stage à Bras-Panon en juil-
let. Un stage régional d’entraî-
nement ouvert aux pratiquants
de 10 à 16 ans complètement
gratuit vous est proposé du 15
au 18 juillet à Bras-Panon, au
complexe sportif Paul-Moreau.

Prévoir le repas de midi et un
maillot de bain pour aller à la
piscine. Au programme : prépa-
ration au changement de caté-
gorie d’âge, travail par groupe
de niveau, mise en situation de
compétition, préparation phy-
sique au kata et au combat.
Contact : Georges Hafizou, 5e

dan BEES 2e degré, responsable
du haut niveau : tél. 06 92 63 79
15.

� Stage à la Plaine-des-
Cafres en août. Rendez-vous
du 11 au 14 août au Creps de la
Plaine-des-Cafres pour ce stage
de karaté encadré par Georges
Hafizou. Une participation sera
demandée au stagiaire pour
l’hébergement et les repas. « Ce
stage se fera après mon retour
de Talence où je suis convoqué
par la DTN pour encadrer le
stage Ado organisé par la Fédé-
ration », explique l’entraîneur
régional.

Autour des tatamis
 KARATE ALIX CARO SE REPRESENTERA LE 4 OCTOBRE AU POSTE DE PRESIDENT DE LA LIGUE

« Je suis un homme de défis »

Après 35 ans de fidélité au

karaté, Alix Caro souhaite pour-
suivre l’aventure. Le président
de la ligue réunionnaise an-
nonce aujourd’hui qu’il sera
bien candidat à sa propre suc-
cession dans trois mois exacte-
ment à la Maison régionale des
sports de Sainte-Clotilde. Le 13
septembre, ce même lieu géré
par le Cros aura vu la rentrée
officielle des karatékas avec les
assemblées générale ordinaire
et extraordinaire.

« Le voilier karaté est dans
l’océan. Le vent souffle. L’é-
quipe à bord est parfaite. Le
capitaine doit tenir la barre
pour quatre années supplémen-
taires», lance Alix Caro, élu
meilleur dirigeant de l’année
2007 lors d’une soirée organisée
au théâtre de Champ-Fleuri.
« J’ai pris l’habitude de lancer
des objectifs en mettant en
place des stratégies. Je suis un
homme de défis et repartir pour
quatre ans à la tête de cette
équipe me motive. La ligue réu-
nionnaise de karaté est la ligue
de France qui vient de connaître
le meilleur niveau de progres-
sion quant à ses résultats spor-
tifs».

Efficacité et bon
relationnel

« Avec 4 300 licenciés, nous
pesons sur le sport réunionnais.
Ce chiffre est lui aussi en pro-
gression. Après de belles années
en kata, on a enfin réussi à
décrocher des titres de cham-
pions de France en kumité avec
nos jeunes combattants. Et en
plus, il y a une forte décentrali-
sation au niveau des titres avec
des clubs du Sud qui font aussi
bien que ceux de l’Est ou du
Nord», globalise le dirigeant.

« Si le 4 octobre, il y a un
deuxième voilier pour faire une
régate, je suis partant. J’ai com-
pris au fil des années que pour
faire un bon dirigeant, il fallait
de l’efficacité mais aussi un bon
relationnel. Je pense ne pas être
trop imbu de ma personne. J’en
profite pour glisser ma recon-
naissance à mon bras droit, A-
dolphe Pépin, qui m’étonne au
niveau de la capacité de son
travail : si le karaté en est là,
c’est certainement grâce à lui.
Je n’oublie pas Pierre Grondin,
le capitaine technique du karaté
à la Réunion et les quatre repré-
sentants, Georges Hafizou, Jean-
Claude Rambarane, Jean-Claude

Le président Caro était présent
2008, marqués par le décès de
Deville et Jacky Lebon. »
La saison 2007-2008 s’achève

et il est temps de faire un bilan :
Emmanuelle Fumonde, Lucie I-
gnace, Geoffrey Maillot, Jean-
Luc Védapodagom ou encore
Cindy Carvalho ont une fois
encore porté haut les couleurs
de notre île dans l’hémisphère
Nord. Mais malheureusement, le
karaté péi a perdu trois experts
en 2008 et cela a créé une
certaine émotion dans la grande
famille : « Le destin a frappé
trois fois et il y a eu beaucoup
de tristesse avec les départ de
Roland Brennus, Dany Taquet et
Monsieur Providence. Il a fallu
serrer les rangs ».

Alix Caro, en pleine rédaction
de son ouvrage qui devrait sor-
tir dans deux ans (l’histoire du
karaté à la Réunion à travers des
témoignages de spécialistes), va
s’accorder deux mois de repos
avant d’enchaîner sur une nou-

illot au retour de la sélection d
ny Taquet dans l’aérogare d’Or
velle mandature. Les projets ne
manquent pas pour continuer le
chemin : le body-karaté pourrait
bien être le sport n°1 des an-
nées 2010 dans nos salles.

Les jeunes font partie du pay-
sage de cette discipline tournée
vers l’extérieur : le rêve du prési-
dent serait de voir le Dionysien
Geoffrey Maillot intégrer un
pôle France dès février 2009.
Doué pour le duel sur tatami,
l’élève de la maison Mazaka a en
effet le potentiel pour devenir
champion de France senior un
jour. En attendant, la ligue re-
cherche de nouveaux points de
chute (Cilaos, Salazie, l’Entre-
Deux) pour réaliser des démons-
trations et des stages en alti-
tude. Maurice et Madagascar
font également partie des pro-
jets de déplacement avec l’es-
poir de participer en 2011 aux
Jeux des Iles des Seychelles.

Ludovic PROUVOST

championnats de France kata
(Photo David Chane)
Dans trois mois, les karatékas réunionnais devront élire un nouveau président à la tête de la ligue régionale. Alix Caro, l’actuel n°1 et
membre du comité directeur de la fédération, se représente avec la volonté de travailler dans la continuité.
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