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YOSEIKAN BUDO

Le deuxieme stage de masse Yoseikan Budo sous la direction
d'Arnaud FERNANTE a eu lieu ce dimanche 6 Mars au Dojo
Régional de Saint-Denis.

s étaient une quarantaine de budokas de tous dges en
provenance de |'ouest et le sud de I'lle (malgré les difficultés de
la circulation sur la route du littoral) a se mettre en kimono pour
cette matinée. Divers ateliers ont été mis en place sous
I'encadrement des enseignants Denis FATOL, Thierry ARAUX,
Désiré GEREONE et Natio.

La surprise pour marquer la fin du stage était une séance du Y
Training animé par Thierry ARAUX. Cela a vraiment fait plaisir aux
pratiquants (un plaisir de courte durée, mais trés apprécié, n'est-
ce pas Corenthin ?)

Tres satisfaits de cette matinée de stage, les pratiuants se sont
donnés rendez-vous en 2012 pour une nouvelle rencontre encore
plus enrichissante.

Ouf (il est 12H30) une petite collation (il fait tfres hot dans ce Dojo).
Collation qui était offerte par les responsables de clubs, éleves et
parents.

Je tiens a remercier I'équipe des enseignants qui s'était investi lors
de ce stage, ainsi que de la présence des parents.

Coordonateur Régional



