
                        CALENDRIER COMMISSION  BODY KARATE
                                  SAISON SPORTIVE 2009 - 2010

DATE INTITULE LIEU HEURE
D 18 Octobre Regroupement professeurs Body Karaté Dojo Regional de 14H à 16H30

2009 Saint Denis
S 7 Novembre Regroupement professeurs Body Karaté Gymnase les Makes de 14H à 16H

2009 Saint Louis
D 22 Novembre Regroupement professeurs Body Karaté Gymnase Champ Fleuri de 9H à 11H

2009 Ecole des cadres
J 3 Décembre Matinée Sportive avec Handicap Piste d'athletisme

2009 International Champ Fleuri Matinée
 Body karaté en clôture de manif

D 6 Décembre Kara-Téléthon: Body karaté avec les clubs  Dojo Regional Entre 8H et 20H
2009 et les futurs DIF Ecoles des Cadres Saint Denis 

D 13 Décembre Challenge National Body Karaté Elisabeth
2009 Métropole

S 6 Fevrier Regroupement professeurs Body Karaté Sainte Marie de 14H à 16H30
2010

S 20 Mars Regroupement professeurs Body Karaté Timing Club au Port de 14H à 16H30
2010

Entre le Venue de la Responsable Nationale
11 et le 25 de Body Karaté :  Catherine BELRHITI Secteurs et dates précises

Avril  6ème DAN   experte fédérale à
2010 Formation Stage de ligue et clubs définir

Juin Regroupement professeurs Body Karaté Saint Paul ou à définir
2010 Secteur Ouest ou Est Sainte Rose 


