- Programme de stages de Monsieur Claude Pettinella

Date

Heures et
description de
I’intervention

Publics
concernés

Détail des différentes actions et
thémes

Jeudi 31 mai 07
Dojo Régional

18h30 a 20h00
(Entrainement)

Elite régionale

- Les responsables des ligues et les
professeurs de Clubs pourront assister a
I’entrainement en tant qu’observateurs
(prise de note, d’images vidéo...)

Vendredi 01 juin 07 | 17h30 a 18h30 Entraineur - Travail sur la méthodologie
(Stage de formation) régional + d’entrainement des équipes de France.
Gymnase Flacourt Responsables
Ste Marie Commissions
18h30a 19h45 - Professeurs de - Approche pédagogique du travail
(Stage de formation, clubs. technique.
d’accompagnement, Le but est de donner des outils et des
en kimono) axes de travail aux professeurs
19h45 a 20h30 - Responsables de | - Retour sur les themes abordés lors de
(Réunion) ligue. I’entrainement de I’€lite régionale et du
- Professeurs de stage des professeurs.
clubs. - Ecoute et échanges sur les différentes
problématiques liees a I’entrainement et
au systéme du haut niveau
Samedi 02 juin 07 16h00 a 18h00 - Les pratiquants | - Séance d’entrainement de compétition

Gymnase du Lycee
de Bras Fusil a
St Benoit

(Stage de masse)

licenciés

kumité (travail technico-tactique)

Dimanche 03 juin 07
Dojo Régional

9h00 & 10h00

(Stage de formation et
d’accompagnement,
en kimono)

10h00 & 11h30
(Entrainement)

- Professeurs de
clubs.

- Elite régionale




