
 

 
LIGUE DE LA REUNION 
        Saint Denis, le 6 juin 2007 
 
        Mesdames, Messieurs les Présidents 
        ou Responsables des clubs de karaté 
        aux Cadres Techniques des clubs 
        aux Membres du Comité Directeur 
 
 

Objet : TELETHON 2007  –  « Nuit du KARATELETHON » 
            

 
   Mesdames, Messieurs, 
 

Depuis de nombreuses années, la Ligue de Karaté de La Réunion participe au Téléthon, apportant 
ainsi sa pierre à la recherche génétique. 

Pour l’édition de décembre 2007, nous avons voulu redynamiser ce grand rendez-vous en lui 
donnant ce côté défi, challenge, propre aux diverses actions apportant leur concours à ce grand 
mouvement de solidarité. 

C’est ainsi que nous mettons an place la « Nuit du Karatéléthon ». Il s’agira durant la nuit du 
samedi 08 décembre (19h)  au dimanche matin 09 décembre (07h)  d’occuper le tatamis pendant 12h 
non-stop. Cela se déroulera au Dojo Régional de St.DENIS et ce défi sera réalisé sous contrôle d’huissier. 

Pour ce faire nous avons besoin et faisons appel à tous les clubs, tous les instructeurs DIF ou BE 
et bien sûr à tous les pratiquants adultes/enfants de tous grades du karaté et des disciplines associées. 
Cours, initiation, démonstration, apprentissage, perfectionnement…d’un kata, de techniques, de combats, 
pratique de Kobudo ( armes )…trois surfaces de tatamis sont disponibles pour toute intervention. Pour 
que le défi soit validé, à aucun moment le tapis ne devra être vide dans son intégralité. Et ce sur les douze 
heures. 

Le tableau ci-joint permet de s’inscrire sur une plage horaire de son choix. De 19h à 22h la 
priorité sera laissée aux interventions « ENFANTS ». Nous partons sur des séquences d’une heure mais si 
besoin, les interventions pourront être de 30mn. Plusieurs animations sont prévues autour du tatami : 
projection de documentaire sur les Arts Martiaux, stand Ligue, stand Protection Civile, stand formation, 
massage assis, casse ... Toute la nuit une vente de gâteaux, boissons, café, thé…sera réalisée au profit du 
Téléthon. De même que repas chaud et petit déjeuner au matin du 09/12. 

 
Bien entendu, chaque club, chaque particulier pourra verser son don dans l’urne Téléthon prévue 

à cet effet. Les familles, amis, sympathisants sont invités à venir nombreux soutenir et participer à cette 
action.  

Le dojo offre tout le confort de vestiaires équipés de douches et WC. Un coin repos est prévu. 
 
Pour tout renseignement complémentaire vous pourrez joindre Jacky LEBON au 0692 65 51 39 

ou Pierre GRONDIN au 0692 23 19 69. 
Toutes les bonnes idées sont les bienvenues pour ce geste du cœur en faveur de la recherche 

génétique qui, nous l’espérons, réunira le plus grand nombre pour une nuit…qui sera courte dans une 
ambiance extraordinaire ! 

  
Je vous prie de croire, Mesdames, Messieurs, en l'assurance de mes sentiments sportifs les 

meilleurs. 
          Le Président,     
              Alix CARO 
___________________________________________________________________________________ 
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