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Paris le 29/08/2011 
 
 
 
La LIGUE DE PARIS organise un stage d’information et de formation gratuit, (en kimono) 
animé par Serge Chouraqui, 8ème Dan, qui se déroulera le : 
 
 
 

Samedi 01 octobre 2011 
 

Au GYMNASE ELISABETH  
7-15 rue Paul Appel 

75014 PARIS 
 

Horaires : de 10h00 à 12h00 
 
 
 

Thème abordé : Disponibilité, recherche et applications 
au travers de différents exercices 

 
 
 

Le stage est réservé aux enseignants, professeurs, entraîneurs, animateurs, assistants et 
jury d’examen. 
 

 

La Ligue de Paris de Karaté 
 
 
 

 

A noter - Prochain stage Expert Fédéral 
 

Vendredi 25 novembre de 19h à 21h (lieu à déterminer) 


