
L’Ecole des Cadres fait sa rentrée des classes ! 

 

 
 
Vous avez la passion de transmettre vos connaissances et vous souhaitez vous diriger vers l’enseignement, la ligue vous 
offre la possibilité de suivre des formations diplômantes dans le domaine de l’enseignement. Des intervenants fédéraux 
seront présents pour accompagner vos connaissances afin d’optimiser vos attentes à la formation d’enseignants.  
 

Les formations proposées par l’Ecole des Cadres 
 

Premier niveau : Attestation Fédéral d’Assistant 

 

 

 

 

 
 

  
 

Deuxième niveau : Diplôme d’Animateur Fédéral 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

Troisième niveau : Diplôme d’Instructeur Fédéral 

 

 

 

 

 

 

 

J’ai 14 ans minimum. 
Je suis ceinture marron. 

Je souhaite aider mon professeur à donner ses cours.  
 

Et après ? 
Possibilité de réduction du coût de l’AFA sur une inscription au DAF. 

 

Je suis ceinture noire 
Je souhaite ouvrir un club, une section 

Je souhaite prendre en charge des cours en autonomie 
Je reste bénévole 

 
Et après ? 

En s’inscrivant à la formation DIF, le titulaire du DAF est allégé de 10h sur l’UF1, de 4h de l’UF 2 et de la participation 
 associative. Possibilité de réduction du coût du DAF sur une inscription au DIF. 

 

Je souhaite posséder le diplôme fédéral le plus élevé 
Je suis ceinture noire 

Je souhaite ouvrir un club, une section 
Je souhaite prendre en charge des cours en autonomie 

Je reste bénévole 
J’ai l’intention de m’inscrire dans un processus de certifications professionnelles 

 
Et après ? 

En s’inscrivant à la formation CQP, le titulaire du DIF est allégé de 115h sur les 165. Il ne payera que 550 €  

au lieu des 1200 € pour la formation complète. 

 

Karen SAINT-PATRICE 

Responsable de l’Ecole des Cadres de la ligue Dauphiné-Savoie depuis 2008 

3ème dan, Championne du monde kata 

Titulaire du DEJEPS 

Titulaire du BEES1 

Titulaire d’une licence STAPS option Education et Motricité 

Titulaire d’une licence professionnelle Administration et Gestion du Sport 

Titulaire d’une licence professionnelle Responsable des Activités Touristiques 



Quatrième niveau : Certification de qualification Professionnelle 

 
  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Date limite d’inscription à la formation AFA-DAF-DIF est fixée au 1er octobre 2011.  

Date limite prévisionnelle d’inscription à la formation CQP est fixée au 1er octobre 2011. 

Pour plus d’informations sur les formations et télécharger les bulletins d’inscriptions : 

http://www.ffkama.fr/ligue-dauph-savoie/ecole_des_cadres/informations.php 

 

Venez rejoindre l’équipe pédagogique de l’Ecole des Cadres  

L'école des cadres vous propose de participer à la mise en place des formations en devenant intervenant et jury 
d'examen ! Pour tous ceux qui souhaitent se diriger vers l’enseignement bénévole ou contre rémunération, les ligues sont 
chargées au travers les Écoles des Cadres de mettre en place les formations des enseignants. C’est pourquoi l’école des 
cadres Dauphiné-Savoie organise des stages de préparation et de formation aux différents diplômes (voir ci-dessous). 

Chaque année, je souhaite réunir autour de mes responsabilités une équipe pédagogique intervenant dans les différentes 
formations. L'école des cadres vous propose de participer à la mise en place des formations en devenant intervenant et 
jury d'examen !  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Informations auprès de Mlle Karen SAINT-PATRICE 

Adresse : 44 rte d’Annecy – 74330 Poisy 

Tél : 06 09 69 62 65 – Mail : karen-saint-patrice@hotmail.fr 

Je suis déjà instructeur fédéral bénévole 
Je souhaite être rémunéré 

Je fais de l’enseignement une activité accessoire à mon activité professionnelle 

 
Et après ? 

En s’inscrivant à la formation DEJEPS, le titulaire du CQP bénéficie d’allégements de tests préalables et de formation.  
S’il est deuxième dan il obtient l’UC4 par équivalence. 

 Il bénéficie en conséquence d’un allégement du coût de la formation. 
 



 


