Dimanche 29 JANVIER 2012

Gymnase du Pré de I'eau — 1525 route de la Doux
38330 MONTBONNOT SAINT MARTIN

CHAMPIONNAT DE LIGUE
KUMITE — SENIORS

Masculins/Féminins — Individuels + Equipes Seniors

COUPE KUMITE ELITE BENJAMINS/BENJAMINES

Horaires Dimanche 29 JANVIER 2012 MATIN
8h30-8h50 Contrdle et pesée seniors féminines -50kg -55kg -61kg -68kg +68kg
09 h 15 DEBUT DE LA COMPETITION
9h00-9h20 Controdle et pesée seniors masculins -60kg -67kg -75kg -84kg +84kg
10h00-10h 30 Contrdle catégories OPEN Masculins/Féminins
11h00-11h15 Contrdle des équipes seniors Masculins/Féminins

REPECHAGES ET FINALES EN FIN DE CHAQUE CATEGORIE ET
RECOMPENSES PENDANT LE DEROULEMENT DE LA COMPETITIO N

Horaires Dimanche 29 JANVIER 2012 APRES MIDI COUPE BENJAMINS (ES)

13h30-14h00 Contréble et pesée benjamines -30kg -35kg -40kg -45kg -50kg +50kg

14 h 30 DEBUT DE LA COMPETITION

14h30-15h00 Contrble et pesée benjamins -30kg -35kg -40kg -45kg -50kg -55kg +55kg

Pour participer au championnat de ligue, Avoir participé aux Championnats départementaux , Justificatif d’'ldentité
Francaise pour les seniors , passeport sportif avec 2 timbres licence collés sur le passeport dont celui de la saison
2011/2012, certificat médical d’aptitude a la compétition de karaté  (obligatoirement noté sur le passeport), autorisation
parentale pour les mineurs

CHAMPIONNAT DE LIGUE SENIORS INDIVIDUELS
INSCRIPTIONS SUIVANT LISTE ENVOYEE PAR LES PRESIDEN TS DEPARTEMENTAUX

SENIORS EQUIPES

INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES AVANT LE 22 janvier 2012 a envoyer a :Christine NOWAK - Lieu Dit ORLY -
73410 ALBENS
ou par mail : christine.delaude @orange.fr

COUPE KUMITE ELITE BENJAMINS/BENJAMINES
INSCRIPTIONS SUIVANT LISTE ENVOYEE PAR LES PRESIDEN TS DEPARTEMENTAUX

Application réglement FFKDA saison 2011/2012 pourt  outes modalités.



