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Catégories d'ages - Saison 2009 - 2010

KARATE
KARATE CONTACT
JUTSU
o Minimes Cadets Juniors Séniors Séniors
Individuels
12-13ans|14-15ans] 16 - 17 ans] 18 ans et + 18 ans et +
Masculins nés en nés en nés en nés en nés en
Féminines 1996 - 1997§1994 - 199511992 - 1993]1991 et avani) 1991 et avant
Equipes CADETS | JUNIORS | SENIORS SENIORS
Catégories de poids - Saison 2009 - 2010
KARATE CONTACT
Minimes Cadets Juniors Séniors Séniors
12-13ans|14-15ans] 16 - 17 ans] 18 ans et + 18 ans et +
poids minimum - - - - -
Féminines -45 kg -47 kg -48 kg -50 kg -50 kg
-50 kg -52 kg -53 kg -55 kg -55 kg
-55 kg -57 kg -59 kg -61 kg -61 kg
55kget+ | 57kget+ ]| 59kget+ -68 kg -68 kg
68 kg et + 68 kg et +
poids minimum - - - - -
Masculins -50 kg -52 kg -55 kg -60 kg -60 kg
-55 kg -57 kg -61 kg -67 kg -67 kg
-60 kg -63 kg -68 kg -75 kg -75 kg
-65 kg -70 kg -76 kg -84 kg -84 kg
65 kget+ | 70 kg et + -82 kg -90 kg -90 kg
82kget+ ] 90kget+ 90 kg et +




