
 

 
 

 

F. F. KARATE HAUTE SAVOIE  Commission d'organisation 
DIMANCHE 8 JANVIER 2012 

Gymnase la grangette THONON 
Championnat Kumité Minime / Cadets / Juniors / Séniors 

Coupe Kumité Poussin / Pupilles / Benjamins 
 

PROGRAMME PREVISIONNEL 
 

 
Horaires  Contrôle    Désignation 

8 h 00 - 8 h 30 Juniors m  -55kg/ -61kg/ -68kg/ -76kg/ +76kg 
8 h 00 - 8 h 30 Juniors F   -48kg/ -53kg/ -59kg/+59kg 
8 h 00 - 8 h 30 seniors m   -60kg/ -67kg/ -75kg/ -84kg/ +84kg 

8 h 00 - 8 h 30 Seniors F   -50kg/ -55kg/ -61kg/ -68kg/ +68kg 
OPEN à la fin de la catégorie  

 
Horaires  Contrôle   Désignation 

9 h 00 - 9 h 30 Minimes m -40kg/ -45kg/ -50kg/ -55kg/ -60kg/ -65kg/ +65kg 

9 h 00 - 9 h 30 Minimes F -40kg/ -45kg/ -50kg/ -55kg/ +55kg 
 
Horaires  Contrôle    Désignation 

 9 h 00 - 9 h 30 Cadets   -52kg/ -57kg/ -63kg/ -70kg/ +70kg 
 9 h 00 - 9 h 30 Cadettes  -47kg/ -54kg/ +54kg 

 
9 h 00 DEBUT DE LA COMPETITION 

 
Horaires  Contrôle         Désignation 

 
11 h 30 - 12 h 00 Poussins     -20kg/-25kg/ -30kg/ -35kg/ -40kg/ -45kg/ +45kg 
11 h 30 - 12 h 00 Poussines   -20kg/-25kg/ -30kg/ -35kg/ -40kg/ +40kg 

 
12 h 30 DEBUT DE LA COMPETITION 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
 
Horaires  Contrôle         Désignation 

 
13 h 30 - 13 h 00 Pupilles m  -25kg/ -30kg/ -35kg/ -40kg/ -45kg/ -50kg/ +50kg 

13 h 30 - 13 h 00 Pupilles f   -25kg/  -30kg/ -35kg/ -40kg/ -45kg/ +45kg 
 
Horaires  Contrôle         Désignation 

 
13 h 30 - 13 h 00 Benjamins   -30kg/ -35kg/ -40kg/ -45kg/ -50kg/ -55kg/ +55kg 

13 h 30 - 13 h 00 Benjamines -30kg/ -35kg/ -40kg/ -45kg/ -50kg/ +50kg 
 

14 h 00 DEBUT DE LA COMPETITION 


