DATE

OCTOBRE

S17
S17
S24auS3l

NOVEMBRE

S7
S14
S14
D15
D15
V27
D 29

DECEMBRE

S12
D13

JANVIER

D 10
V 22
S23
D31

CALENDRIER L.F.A. KARATE SAISON 2009/2010

INTITULE

Stage Jury DAN tous styles
Séminaire des enseignants tous styles
Formation D.I.F.

Assemblée Générale de la L.F.A.K.D.A.

Stage préparatoire candidats DAN
Formation D.A.F. et A.F.A.

Formation D.A.F.

Stage arbitrage kum Ligues/Nationaux
Examen 3e DAN et plus de 40 ans
Examen 1 et 2e DAN

Stage juge kata
Stage arbitrage kum Stag/Dép/D.I.F.

Stage arbitrage kum Dép/Lig/Nat.
Examen 3e DAN et plus de 40 ans
Examen 1 et 2e DAN

Champ. Régional KATA

HEURE

14 H 00
16 H 30
8H30

14 H 00
16 H 00
8H30
8 H30
8 HO00
18 H 30
8 H 00

8 H30
8 H 00

9HO00
18 H30
8 H 00
8 HO00

LIEU

St Amand
St Amand
Auby

Valenciennes

St Amand

Auchy les Mines
Auchy les Mines
Faches Thumesnil
Escautpont

Vieux Condé

Aniche
St Saulve

St Saulve
Escautpont
Vieux Condé
Vieux Condé

ADRESSE

Salle de la mairie rue de Rivoli
Salle de la mairie rue de Rivoli
Ecole du Bon Air rue Piaget

Bowling Satellium Rue des vosges

Salle de la mairie rue de Rivoli

Complexe omnisport Paul Barrois, rue de Douai
Complexe omnisport Paul Barrois, rue de Douai
298 Rue Kléber

Salle des sports, rue des acacias

Dojo Vieux Condé, rue du 8 mai 1945

Salle des Arts Martiaux, 43 rue Delforge
Dojo Pierre de Coubertin, rue Salengro

Dojo Pierre de Coubertin, rue Salengro
Salle des sports, rue des acacias

Dojo Vieux Condé, rue du 8 mai 1945
Dojo Vieux Condé, rue du 8 mai 1945

CP

59230
59230
59550

59300
59230
62138
62138
59155
59278
59690

59580
59880

59880
59278
59690
59690



FEVRIER

S6
D7
D14
D 28

MARS
S13
V 26
S 27
AVRIL
MAI
S1
S22
V 28
D 30

JUIN

Stage préparatoire candidats DAN
Champ. Kumité Min/Cad/Jun.

Coupe de ligue Kumité Pou/Pup/Ben,;.

Champ. Kumité Seniors

Inter Régions kata-kumité Pup/Ben;.
Stage Expert LAVORATO
Inter régions kumité Seniors

Stage Expert VALERA

Stage préparatoire candidats DAN
Examen 3e DAN et plus de 40 ans
Examen 1 et 2e DAN

16 H 00
8 HO00
8 H 00
8 HO00

10 H 00
16 H 00
18 H30
8 H 00

St Amand

Denain

Vieux Condé
Faches Thumesnil

Forges les Eaux
Le Quesnoy
Rouen

Vieux Condé
St Amand
Escautpont
Vieux Condé

Salle de la mairie rue de Rivoli

Complexe sportif, boulevard du 8 mai 1945
Dojo Vieux Condé, rue du 8 mai 1945
Salle Jean ZAY rue de la Liniére

Dojo David Douillet, rue David Douillet
Centre Lowendal, salle M. Bernard
Salle des Sports Saint Exupéry, 24 bd Gambetta

Dojo Vieux Condé, rue du 8 mai 1945
Salle de la mairie rue de Rivoli

Salle des sports, rue des acacias
Dojo Vieux Condé, rue du 8 mai 1945

59230
59220
59690
59155

76440
59530
76000

59690
59230
59278
59690



