
  
 
 

Dimanche 9 novembre 2008  
 

LIGUE DE L’ESSONNE  
Maison des Associations 
Place du Jeu de Paumes 

91150 ETAMPES 

Centre Georges BRASSENS 
Rue du Maréchal LECLERC 
91270 VIGNEUX SUR SEINE 

 

COUPE DE L’ESSONNE KATA ZONE NORD 
 

 Benjamins – Poussins  – Pupilles    
Masculins/féminins Individuels 

 
 

Horaires 
 
  09 h 00 – 09 h 20 
 
  09 h 30 
   

 
  10 h 00 – 10 h 20 
 
  10 h 30 
 
 
 
  14 h 00 – 14 h 20 
   
  14 h 30 
 
 
 

 
 

 
 Benjamines – Benjamins  nés (es) en 1997/1998 
 Contrôle des passeports Benjamines/Benjamins  
  Début des compétitions 
 

 
 Poussines – Poussins nés (es) 2001/2002 
 Contrôle des passeports des Poussines/Poussins 
 Début des compétitions 
 
 

   
  Pupilles filles/ Pupilles garçons nés (es) en 1999/2000 
  Contrôle des passeports Pupilles filles et Pupilles garçons   
  Début des compétitions 

  
ATTENTION 

 

Pour participer à la Coupe de l’Essonne, il faut avoir retourné à la ligue de l’Essonne 
avant le mercredi 29 /10/2008, la feuille et les frais d’engagements de 10 € par club. 
Chaque compétiteur doit être en possession : du passeport sportif en règle, de deux 
timbres de licence dont celui de la saison en cours, d’un certificat médical postérieur au 
01/07/2008 et d’une autorisation parentale. 
 
 

MERCI A TOUS DE RESPECTER LES HORAIRES ! 
 
 



 
 
 
 

 

 

 
LIGUE DE L’ESSONNE 

 
Coupe de l’Essonne Kata Zone Nord

Du 09/11/08 à Vigneux sur Seine  

 

Feuille d’engagement 
 
 

 NOM DU CLUB :_________________________________  N° d’affiliation 091 ______ 
 

 
Nom, Prénom Date de naissance Sexe N° de licence 
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
    
 

Feuille d’engagement accompagnée du chèque de 10 € à l’ordre de la F.F.K Ligue 91 à 
retourner par courrier avant le mercredi 29 octobre 2008 au secrétariat de la Ligue de 
l’Essonne de Karaté : F.F.Karate Ligue de l’Essonne – Maison des Associations – Place  
du jeu de Paumes – 91150 ETAMPES. 
 

MERCI A TOUS DE RESPECTER LES DÉLAIS 
 
 


