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de I'Cssonne

Ligue de I’Essonne

STAGE DE LIGUE

Dirigé par le maitre Serge CHOURAQUI 8°™ Dan
Expert Fédéral F.F.K.D.A. Shotokan
Samedi 28 avril 2007

GYMNASE RENE JOUANNY - AVENUE BONNEVAUX - 91150 ETAMPES

Le matin de 10 heures a 12 heures : de minimes a seniors, ceinture bleue minimum.

L’aprés midi de 14 heures 30 a 16 heures : de poussins a benjamins, ceinture jaune minimum.




