
 

 

 

 

 

 

Dimanche 21 février 2010 
 

LIGUE DE L’ESSONNE  
Secrétariat : Maison des Associations 

Place du Jeu de Paume - 91150 ETAMPES 

Complexe Sportif des Roches 

Rue du Stade 

91720 MAISSE 

 

 

CHAMPIONNATS DE L’ESSONNE KUMITE 
 

CADETS et JUNIORS Masculins/Féminins 

Individuels et Equipes Juniors 
 

 

 

Horaires 
 

  09 h 00 – 09 h 15 

  09 h 20 

  09 h 20 – 09 h 40 

  09 h 45 

  10 h 45 – 11 h 00 

  11 h 00 

 

  14 h 00 – 14 h 15 

  14 h 20 

  14 h 30 – 14 h 45 

  15 h 00 

  15 h 00 – 15 h 15 

  15 h 30 

  17 h 30 
 

 

 
 

  Contrôle et pesée des Juniors Féminins + Open 

  Début des compétitions 

  Contrôle et pesée des Juniors Masculins + Open  

  Début des compétitions 

 Contrôle des équipes Juniors Féminins et Masculins  

  Début des compétitions 

 

  Contrôle et pesée des cadettes + Open 

  Début des compétitions 

  Contrôle et pesée des Cadets - 52 kg / - 57 kg / - 63 kg  

  Début des compétitions 

  Contrôle et pesée des Cadets  - 70 kg / + 70 kg / Open  

  Début des compétitions 

   Fin prévisionnelle  
 

  

ATTENTION 
 

Pour participer à ces championnats, il faut avoir retourné à la ligue de l’Essonne avant 

le vendredi 12/02/2010, la feuille et les frais d’engagements de 10 € par club. 

Chaque compétiteur doit être en possession : du passeport sportif en règle, de deux 

timbres de licence dont celui de la saison en cours, d’une pièce d’identité française, d’un 

certificat médical postérieur au 01/07/2009, d’une autorisation parentale pour les mineurs. 

En équipe juniors, le surclassement des cadets 2
ème

 année est autorisé. 

 

MERCI A TOUS DE RESPECTER LES HORAIRES ! 
 


