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I – Généralités. 
 
1) – Licences : 

 
Le département de l’Isère enregistre pour la saison 2008/2009, 3471 licenciés, 
contre 3390 pour la saison précédente, soit une augmentation de 81 licenciés, 
marquant ainsi une progression de 2,39 %.  
Ce chiffre représente la moitié de la progression nationale qui est de l’ordre de 
4,88 %, mais sachant que la Ligue Dauphiné Savoie enregistre une progression 
globale de 0,81 %, celle enregistrée par le département de l’Isère est d’autant 
plus appréciable. 
Le travail accompli depuis quelques années commence à porter ses fruits. 

 
2) – Clubs : 

 
Les 3471 licenciés de l’ Isère sont répartis dans 69 clubs. 
La saison 2008/2009 a vu : 
* la mise en sommeil du club de Saint Ismier 
* la création des clubs « Han Baï Grenoble » (AMV) et « Karaté Boxing Club 
Dauphinois » (karaté contact). 
* le retour apprécié de l’USJC Jarrie.  

 
II – Rapport d’activités. 
 
1) - Assemblée Générale 2008. 
 
L’Assemblée Générale Départementale a eu lieu le 18 octobre 2008 à la Maison 
Départementale des sports d’Eybens. Cette Assemblée Générale portait les trois 
chapeaux : extraordinaire, élective et ordinaire.   
 
L’Assemblée Extraordinaire, à la demande du ministère chargé des sports, a 
adopté les nouveaux statuts et le nouveau règlement intérieur du Comité 
Départemental pour l’intégration des Arts Martiaux Vietnamiens. 
 
L’Assemblée élective a élu l’équipe en place. 
 



L’Assemblée Ordinaire a approuvé le rapport moral et le rapport d’activités. Elle a 
donné quitus au trésorier et aux membres du Comité Directeur pour leur gestion. 
Elle a voté le transfert du siège social du Comité vers le domicile du président. 

 
 
2) - Réunions du bureau et du Comité Directeur du Département. 
 
Le bureau et le comité directeur du Département se sont réunis à trois reprises : 
 
* le 07 février 2009, à la Maison des Associations de La Terrasse. Il a été dressé 
un premier bilan quantitatif, qualitatif et financier des 3 compétitions 
départementales obligatoires. Il a été question de l’organisation de la 
Commission d’Organisation Départementale des Grades de l’Isère ainsi que d’un 
premier bilan financier après le premier passage de grade. Nous avons fait 
également un premier bilan financier qui nous a conduits à poser certaines 
conditions pour le maintien de la coupe de l’Isère. Nous avons souhaité la 
bienvenue à deux nouveaux clubs : le Han Baï Grenoble (Arts Martiaux 
Vietnamiens) et le Karaté Boxing Club (karaté contact). 
 
* le 06 mai 2009, au bureau des Association à la Salle des Fêtes de Saint Vincent 
de Mercuze. Nous avons fait le bilan de la coupe de l’Isère et établi un bilan 
financier ainsi qu’un prévisionnel. Il a été question du plan de développement 
quadriennal du karaté dans l’Isère déposé à Jeunesse et Sport et de l’élaboration 
du dossier de demande d’autonomie. Nous avons évoqué l’organisation du week-
end du Sport en famille ainsi que la convocation du Président du Comité 
Départemental devant un Comité Extraordinaire de la Ligue. 
 
* le 21 juin 2009, à la Maison des Associations de La Terrasse. Un bilan de la 
CODG a été dressé. Il a été question de l’organisation du « Week-end du sport 
en famille », de l’avancement du dossier autonomie et de l’organisation des 
compétitions 2009/2010. Lors de cette réunion, Mr Pascal BOUCHERLE, Président 
d’Honneur du Comité Départemental de l’Isère, vice – président de la Ligue 
Dauphiné Savoie – Mlle Isabelle DALICOUD, vice-présidente du comité 
Départemental, responsable de la commission presse et communication de la 
Ligue Dauphiné Savoie et Mlle Cécile PROVOST, membre du comité directeur 
départemental, suppléante à la commission presse et communication de la ligue 
Dauphiné Savoie – ont démissionné du Comité Directeur de la Ligue.    

 
3) -  Compétitions. 
 
* Le championnat kumité minimes à seniors qui a eu lieu à Pontcharra le 23 
novembre 2008 a vu la participation de 141 compétiteurs sur 176 inscrits. 
 
* La coupe kumité PPB qui a eu lieu à Saint Martin d’Hères le 07 décembre 2008, 
a vu la participation de 143 compétiteurs sur 173 inscrits. 
 
* La coupe et championnat kata de l’Isle d’Abeau du 14 décembre 2008, a vu la 
participation de 171 compétiteurs sur 239 inscrits. 
 
Soit pour ces 3 compétitions, 455 participants sur 588 inscrits, ce qui signifie que 
près de 23% des inscrits ne participent pas à la compétition. Cet écart est trop 
important. Pour la commission sportive, c’est un surcroit de travail inutile au 



moment des inscriptions et engendre une perte de temps le jour de la 
compétition.  
 
* La coupe de l’Isère, disputée le 05 avril 2009, à Pontcharra, a reposé sur le 
bénévolat « total » de l’arbitrage et de l’encadrement ainsi que sur la 
participation de deux sponsors. Elle a rassemblé plus de 40 clubs venant de tous 
les départements de la Ligue, ainsi que de l’Ain, du Rhône et de la Ligue de 
Provence. Près de 200 compétiteurs répartis en 18 catégories de poids et d’âges 
se sont confrontés. 
 
On notera un bon déroulement de ces compétitions avec des horaires respectés. 

 
4) - Stages avec expert. 
 
Le 12 octobre 2008 à Pont de Claix et le 08 février 2009 à Pontcharra se sont 
déroulés deux stages de karaté-défense, orchestrés par Bernard Bilicki, 8ème Dan, 
expert fédéral, responsable national du karaté-jutsu. Ces stages ont remportés 
un franc succès, réunissant chaque fois autour de l’expert, plus de 50 
participants. 

Le 22 mars 2009,  au gymnase intercommunal de Saint Etienne de Crossey, s'est 
déroulé un stage de karaté-défense, animé par Christian BISONI, 5ème Dan, 
professeur diplômé d'Etat, entraineur du club "Alpes Taï Jitsu Karaté défense" de 
Lans en Vercors, responsable de la commission Taï Jitsu à la Ligue Dauphiné 
Savoie. Egalement un succès avec une quarantaine de participants.  

Certains d'entre eux ont pu participer, de 11h00 à 12h00, à un stage traditionnel 
de karaté, animé par Vives KERBATI, 5ème Dan, Directeur Technique 
Départemental. 

5) - Les stages départementaux. 

* Le 08 novembre 2008, au gymnase Maurice Cucot de Pontcharra,  une 
quarantaine de karatékas de tous âges sont venus, durant deux heures, parfaire 
leur technique, encadrés par les hauts gradés de l’Isère et sous la direction du 
Directeur Technique Départemental. 

 * Le samedi 25 avril 2009, de 14h30 à 16h30, le Directeur Technique 
Départemental a dirigé un stage de karaté traditionnel dans le dojo du gymnase 
intercommunal de la Haute Morge à Saint Etienne de Crossey. Malgré les 
compétitions amicales et les autres stages qui se déroulaient dans les environs, 
23 participants sont venus parfaire leurs connaissances en katas, kihons, kumité. 
Ce stage s'est déroulé dans une bonne ambiance. Merci au club local, dirigée par 
Mme CASSAGNE, de nous avoir accueillis dans leur dojo. 

6) -  Les entrainements kumité départementaux. 
 
Les deux premiers entrainements départementaux dispensés par Djamel 
BEZRICHE, 6ème Dan, professeur diplômé d’Etat, entraineur du club élite de 
Vénissieux, formateur de nombreux champions de France et d’un champion 
d’Europe en janvier 2009, se sont déroulés à Pont de Claix, puis au gymnase 
Ernest Pigneguy de Voreppe. Les 5 premiers entrainements ont eu une 
participation moyenne de 57 élèves avec un pic à 90. Mais ce qui compte le plus, 



ce n’est pas le nombre lui-même de participants, mais celui des compétiteurs 
« fidélisés » qui s’élève à 35. 

Ce qui compte aussi, ce sont les résultats enregistrés par les compétiteurs qui 
participent à ces stages qui commencent à porter leurs fruits. Il faut persévérer 
dans cette voie. Le dernier entrainement, qui se voulait festif, s’est déroulé le 6 
juin 2009 à Pontcharra. 

Jean Marc VAL, président du Shotokan Karaté Club de Pontcharra, offrait à cette 
occasion, un grand moment de convivialité, tout le monde se retrouvant autour 
d'une table bien garnie et d'un copieux barbecue. 

7) - Les passages de grades. 

La CODG a organisé 3 passages de grade 1er Dan Isère, totalisant 78 candidats.  
 
* 50 en voie traditionnelle, dont 38 réussites. 
* 28 en voie compétition dont 20 finalisent les tests techniques. 

 
III - Les résultats sportifs pour les compétiteurs de l’Isère. 
 
* Coupes et championnats de France : 
 
04.04.2009 – Championnat de France de Karaté Contact à Paris Elisabeth 
catégorie seniors + de 85 kilos – 14 participants 
médaille d’or pour Jérémy MONACO de l’Olympique Saint Quentinois (St Quentin 
Fallavier) 
 
05.04.2009 – Championnat de France de Karaté Jutsu Paris Elisabeth 
catégorie seniors + de 90 kilos 
médaille de bronze pour Pascal DECKER du Kenpo Nord Isère 
 
11 et 12 avril 2009 – Coupe de France de Tai Jitsu à Gravelines 
catégorie cadette – médaille d’or pour Sophie BISONI 
catégorie juniors – médaille de bronze pour William LEVEQUE 
tous les deux au club Alpes Tai Jitsu de Lans en Vercors 
 
03.05.2009 – championnat de France kumité pupilles 
belle 5ème place pour Aline ANTUNES de l’ESSM, karaté  Saint Martin D’hères. 
 

* Combiné Rhône Alpes du Crédit Mutuel organisé par le C.C.R.A.K 
à Lyon le 04.04.2009. 
 
3 compétiteurs du club de Saint Vincent de Mercuze ont représenté la Ligue à 
cette compétition :  
 
En catégorie minimes moins de 45 kilos, DE OLIVEIRA David remporte la 
première place. Dans cette même catégorie, en plus de 65 kilos, Maxime PETROZ 
termine second. En cadets moins de 63 kilos, Julien ALBALADEJO enlève la 
première place. 

 
 
 



* Coupe de France Sud, les 30 et 31 mai 2009, à Agde.  
 
Les 30 et 31 mai 2009, s'est déroulée à Agde, la Coupe de France Sud Kumité, 
les compétiteurs du Département ont réalisé de remarquables prestations :  
 
2ème : Maxime PETROZ, catégorie minimes +65 kilos (6 engagés) du SKCD 
Saint Vincent de Mercuze. 
 
3ème : Mélanie LEBON, catégorie minimes   moins de 55 kilos (19 engagées) de 
l’US Saint  Egrève.  
 
5ème : Feryal NACERI, catégorie cadettes  moins de 47 kilos (14 engagées) de 
Grenoble Karaté Hoche.  
 
6ème : Khaled ZELLAGUI, catégorie cadets moins de 57 kilos (27 engagés) de 
l'US Saint Martin d'Hères.  
 
8ème : Julien ALBALADEJO, catégorie cadets moins de 63 kilos (22 engagés) du 
SKCD Saint Vincent de Mercuze. 
 
Il ne fait aucun doute que l'enseignement dispensé par notre entraineur 
départemental, Djamel BEZRICHE, commence à porter ses fruits.  
 
Félicitations à tous les compétiteurs de l'Isère qui ont dignement représenté la 
Ligue, sans oublier les performances accomplies par Sylvain FALCO et le karaté 
club de Fontaine par équipes. 

 
  
Conclusion. 
 
En conclusion, beaucoup de travail accompli et un immense engagement au 
profit des licenciés du département de l’Isère. Le comité Isère va tenter de 
continuer dans la voie qu’il s’est tracé afin de soutenir et développer la pratique 
sportive du karaté et des disciplines associées dans l’Isère. 
 
 
Jean Pierre DAGAND 
Président Comité Isère 
15 octobre 2009. 


