FE|KARATEWS

et disciplines associées

LIGUE DE BRETAGNE

KARATE-DO

STAGE KATA / BUNKAI

samedi 30 Avril 2011

Salle des Arts Martiaux

29260 PLABENNEC

de 15h a 17h

avec

Roland LEBRUN
Ceinture noire 6éme dan

Expert Régional Kata
Arbitre et Juge National
Référent Régional KATA

Renseignements : Bernard PAUGAM

\ . 02.98.83.14.09 &
mail : bernard.paugam0721@orange.fr

STAGE GRATUIT de la Ligue de Bretagne

Ouvert a tous




