
A AFFICHER DANS LES 
CLUBS 

Comité Départemental du Finistère  PLANNING
DATES Horaires LIEUX Préparation compétition Catégories 

09/10/10 14h-15h30 Salle sports de combat Rue du Calvaire 29800 Landerneau
Open Adidas (16/10/10) + Relais Master (17/10/10) +Open 

de Landerneau (24/10/10) B/M/C/J

07/11/10
10h-12h

13h30-15h30
Dojo de Kermadec, 10 rue Lucie SANQUER, Le Relecq-Kérhuon

Stage Régional (Coupe de France Séniors (20-21/11/10) + 
Coupe de France Espoir (14/11/10) + Coupe de France 

Juniors (27/11/10) + Coupe de Cadets (28/11/10) + Coupe 
de France Minime (12/12/10)

M/C/J/E/S

04/12/10
15h-16h30

Gymnase de Kérallan Rue des Myosotis 29280 Plouzané Open de France (11/12/10) + Coupe de France Minimes 
(12/10/10)

M/C/J/E

08/01/11 15h-16h15 Nouvelle Salle Omnisports 29217 Le Conquet Préparation à la Compétition P/B/M

29/01/11 13h15-14h30 Rue du Commandant Chales 29490 Guipavas Préparation à la Compétition P/B/M

12/02/11 15h-16h30 Gymnase de Kérallan Rue des Myosotis 29280 Plouzané Championnats de Bretagne (13/03/11) M/C/J

27/02/11
10h-12h

13h30-15h30
Dojo de Kermadec 10 rue Lucie SANQUER , Le Relecq-Kérhuon Stage Régional (SOUS RESERVE) M/C/J/S

26/03/11 14h30-16h Gymnase TY GUEN  Rue Toulouse LAUTREC 29400 
Landivisiau

Chpts de France Juniors ( 9-10/04/11) + Chpts de France 
Cadets ( 16/04/11) + Chpts de France Minimes (23/04/11)

M/C/J

02/04/11 14h-15h30 Salle sports de combat Rue du Calvaire 29800 Landerneau
Coupe de France Pupille (14-15/05/11) + Coupe de France 

Benjamin (21-22/05/11) P/B

Catégories P: pupilles ; B: benjamins ; M: minimes ; C: cadets ; J: juniors : E: espoirs ; S: séniors


