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OBJET : Information concernant le Challenge départemental des jeunes dit « Challenge

Berger »

La fédération a réuni plusieurs groupes. de travail chargés d'organiser le

développement du karaté et de ses disciplines associées en faveur de tous les publics.

Les réflexions ont porté leurs fruits, de nouvelles formes d'animation sportive
destinées aux karatékas débutants ont vu le jour. Dans ce cadre, je suis heureux de vous
présenter le Challenge départemental des jeunes dit « Challenge Berger », rencontre
amicale qui doit permettre a pres de 100 pratiquants d’effectuer 5 combats et 5 katas (ou 10

combats ou 10 katas) en-une heure de temps.

Les deux fiches que vous trouverez jointes a ce courrier vous permettront de
proposer cette animation aux licenciés de votre département.

Le premier document est un cahier des charges qui détaille la démarche a suivre
pour mettre en ceuvre cette rencontre.

La grille de poules est destinée a organiser le passage rapide des participants. Ces
deux fiches sont téléchargeables dans la partie direction technique (rubrique

développement) du site internet fédéral : www.ffkarate.fr.
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Le Challenge Berger a déja rencontré un écho particulierement favorable lors de sa
mise en place en lle-de-France, auprés des enfants qui I'ont testé mais aussi auprés de leurs
parents. Je suis persuadé qu’il en sera de méme dans votre département. Pour cette raison,
je vous encourage a proposer cette animation régulierement, deux fois par saison si

possible.

Cette mesure saura contenter I'ensemble des pratiquants qui n'ont pas développé
une grande expertise en compétition. La satisfaction des participants nous assurera enfin de

la fidélité de nos jeunes licenciés.

Je vous encourage dans vos actions et reste a votre disposition pour toute demande

de renseignement complémentaire que vous voudriez connaitre.

Le directeur technique national
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