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e qualité des postures
e difficulté des postures
e gqualité des déplacements

e axes et alignements articulaires
e respect de l'intégrité physique

* force
* vitesse
e controle de la respiration

¢ liaison des phases d'arrét et d'accélération
* synchronisation gestuelle
» tluidité gestuelle

» difficulté technique
e regard
s détermination



' &57@)&7)4 )& &
4 .

' &&) @)
4

##

NNNDN

CA

" g om






2%
2%
2%

2%

6D*

;@@3P3 N $<313%;L93% ;/<8L $33%

B )
46

#

NNNNNDNNDDN

)*

*



E

>- ) )& $&&"
1 6
(& 4)5
K " g
9
) & )&
/
1
1 ) " " "
*
) (&
5
& #
& 4 4
6A%% B
5 & & # . B D

3 4 & @4-6



&)& )&

&
4
& &
) #
6
& - &
9&') ;)): C3D )&[E )&
9;$5/ @$ K39 @ @3%
%(Q -(Q
%-Q -Q
>(Q %(Q
>-Q %-Q
(Q >(Q
-Q R>(Q
RD(Q
&F && ) & &) 6

&

&4 &

&




N >(T

R>(T

nun
— ©

<O CmH »H I <

) &

4 (

') & )&

$



1& ) )

") - ) ) & &5 & )4 &
D e & 5%( ") $) ) /'6
#'8& & H5&0 ) ))& )6
N& $ &&) ('*

5 4

9 &

0

< !

A

5 "

AL ) *

A

5 4

9 )y v

& H58&' & & &)) &&) & &)
#



G4 &

»
%o
%o

=

%

O O oo

' %( D(.



3
3 & E
$#
: 4 vV
# .
#
<
< \Y 4V
&) & 458&) & "&)
; & "
S
5 ##
&
K
$ &
) S
& " $ &
$ E
4 "
v
# 3#
)& &




& #

< <

& &

< <

@ H B

)&

; # C* 5

)5

#6!

& )



a0
Ro

o=~

$

4

$; /<
AL3<$
; 3M
:LL3<3M
$ "&
14 &
|

3 )
K

1 6
K 6
$

X PO X P B X

*E















% %

B#
6 |
) )&-) &
&
#&
@ 1<@
K & #
)
# 0V #
A & 4
v 3 &
& 1 < @
&) )& EA '
vV 4
6
& (&'
& E
1 & "
v H
$Vv
#
3 "
#
&
$
$ & E
K
A t& " ' ’




4. # )5K ;@@3P3C
&

PR



4V



#
# g %
#
& (% NE - %
0,11 223334 1" " 4 #
»5 g 78+ 96 - -
1 1Y) && 22333 "#
1+ % < NL/6 " 4
L 0I&T7 &) 22333
5 < 4 71%/
P +) 77 8) 22333 #
22333 94 =
22333* &
22333 ;
" .
> # "
? @ > AB B- C-D ? %
4 $4 #




"H$% &S & I#E S I % | (
6
6
6 E
6 > % % 9 "
4
( D 2F 5
1 ( 6C
# ( '$ G$ % GS$
11
&*&
*
# &*& & | 2
AB6# F
A B AFH</&* 2 4 71
E
CJ |&81/&8* H G 4 8/




" $% & $ ' 1&1# S !
6
6
( 5% 4 +
1) ( 6C
# ( %
]
&*&
# 8*& - &
"4
A B AB/* % "B 8l
" 34
DJSAB | 651&/1&1 D 18 |




" 1$% 1&$ & I# S ! %! (
6
6
( + 2
1) ( 6C
# % $ G $ $
% %
]
&*&
|
# &*& & Y )
( % "4
A B 00* &1 "B &, |
" 34
0,
DJSAB 6518/&*7 | ~ % D &* |




D+l $S$% &S T 1& 1# $ 11
% ! (
6 4 2#4
6
%
( + 2
1) ( 6C
# ( ?2 42 @ 4 &
% 4 % @ %
]
&*&
" ;
#
|
# &*& & )
6 2 42 "4
A B 00* )/ % 4 "B 18 |
" 34
6 2 42
DJSAB 651&/&18& %4 D 8l
; 6 2 42 -
K FCL K "&/) % 4 94= 1& |




+&

6? "? " 9

6 #

DM B- C5A -BJ A - NNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

# 0121/0122

%

% P






' . NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

6 4 . NNNNNNNNNNNNNNNNNNN
DM 4. NNNNNN
4G O- B %P%

NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN

' . NNNNNNNNNNNNNNN NNNNN NN
6 4 . NNN NNNNNNNNNNNNNNNN
DM 4 . NNNNNNNNN
4G O- B %P%
NNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNNN
0121/0122

G NNNNNNNNN NNNNN

B NNNNNNNNNNN






