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Cet atlas reprend lõessentiel des documents propos®s dans les fiches r®gionales, que vous d®couvrirez ensuite, en 

les présentant sous forme de cartes nationales. Sa lecture permet une mise en perspective de chacune des ligues par son 

intégration dans un espace plus vaste.  

La logique de lõatlas suit celle des fiches en y ajoutant quelques ®l®ments suppl®mentaires, notamment la concur-

rence avec les autres arts martiaux. 

 

La population : les classes dõ©ge  

 

 Cette première série de cartes propose une vision des potentiels démographiques au sein des 

d®partements fran­ais ¨ partir des donn®es fournies par lõINSEE (Recensement G®n®ral de la Popula-

tion - 2007). Chacune des classes dõ©ges ®tudi®es est repr®sent®e par sa valeur absolue (surface du cer-

cle) et par sa proportion dans la population départementale (couleur).  

 

 Chaque carte renseigne sur la répartition de la population et ce, à différentes échelles : ¨ lõ®chelle 

nationale, les grandes régions urbaines (Ile-de-France, Rhône-Alpes, PACA, Nord-Pas-de-Calaisé) 

sõopposent aux espaces plus ruraux (sud-ouest, Massif Central, marges de lõest). A lõ®chelle r®gionale, 

une r®partition sõeffectue entre un d®partement urbain, central et peupl®, et une p®riph®rie plus rurale. 

Les régions Midi-Pyrénées et Aquitaine en sont des exemples.  

 

 Les tranches dõ©ges valorisent des espaces diff®renci®s. La cat®gorie des 5-13 ans prédomine 

dans les parties nord et orientale de la France. Il sõagit l¨ de la conjonction dõune zone ¨ forte natalit® 

avec la présence de villes où résident de jeunes actifs en âge de procréer. La catégorie des 14-20 ans 

renforce cette structure, faisant émerger en plus les grands départements urbains du sud-ouest. La car-

te des 21-35 ans est une repr®sentation de la France des grandes villes, zones dõemploi principales 

pour cette cat®gorie. Enfin, pour les plus ©g®s, il sõagit dõune mise en valeur des espaces ruraux et des 

r®gions attractives pour les nouvelles populations de retrait®s ¨ lõimage des littoraux atlantiques et m®-

diterranéens. 





 

 

Les taux de pratique par classes dõ©ges (2009-2010) 

 

 

 Cette s®rie de cartes d®cline les taux de pratique par d®partement, cõest-à-dire le 

rapport entre le nombre de licenciés et la population ; cet indicateur permet de relativiser 

lõimportance du karat® en fonction du nombre dõhabitants. 

 

 La première carte concernant la population totale croise deux informations : la surface 

des cercles est proportionnelle au nombre de licenciés de karaté alors que la couleur indique 

une sur ou sous-représentation du taux de pratique par rapport à la moyenne métropolitaine 

(repr®sent®e par la classe jaune clair). Vers les couleurs fonc®es, les valeurs sont sup®rieures ¨ 

cette moyenne ; ¨ lõinverse, vers les couleurs claires, elles sont inf®rieures. Chaque 

département peut donc être comparé au profil national. 

 

 Cette carte dégage la structure géographique du karaté, à savoir sa très forte 

concentration dans les grandes zones urbaines comme lõIle-de-France, la Côte-dõAzur ou la 

région lyonnaise. A contrario, la pratique est plus faible dans les départements ruraux du 

centre et de lõouest du pays. Cette structure de la pratique est tout ¨ fait repr®sentative dõun 

sport encore in®galement diffus® et dont les principaux points dõancrage correspondent aux 

espaces densément peuplés.  

 

 La d®clinaison du taux de pratique selon les classes dõ©ges ne montre pas de tr¯s nettes 

diff®rences dõintensit®s ¨ lõexception de la r®gion parisienne o½ existe une organisation centre

-périphérie : la pratique est clairement tournée vers les adultes à Paris et plutôt orientée vers 

les jeunes en petite couronne. 




