
D>DB+wtnpyntĊ~+ 

180 clubs 

Les licenciés (2009-2010) 

Ligue Pays de la Loire Fédération Française 

2010 2005 2010 2005 

Taux de 

pratique 

(Ą) 

Total 2,7 2,7 3,3 3,2 

5-13 ans 9,7 10,6 12,3 13,4 

14-20 ans 5,0 5,4 5,8 5,9 

21-35 ans 2,4 2,7 2,8 3 

% de femmes 31,7 27,6 30,4 29 

Licenciés/club  52,2 54,1 50,2 50,8 

Licenciés/diplômé 23,3   22,4   

Evolution des effectifs licenciés (2000-2010) 

  2000 

2005 2010 Evolution 

2005-2010 

(%) 

Toutes disciplines 

confondues 

Dont disciplines 

associées 

Toutes disciplines 

confondues 

Dont disciplines 

associées 

Loire-Atlantique 3 338 3 595 253 3 749 510 4,3 

Maine-et-Loire 1 655 2 041 73 2 087 406 2,3 

Mayenne 393 643 193 825 349 28,3 

Sarthe 929 1 284 70 1 265 59 -1,5 

Vendée 1 054 1 423 64 1 471 130 3,4 

Pays de la Loire 7 369 8 986 653 9 397 1 454 4,6 

France           4,7 
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Distribution des clubs par nombre de licenciés (2009-2010) 

  0-9 10-19 20-49 50-99 
100 et 

+ 
Total 

Loire-Atlantique 5 11 21 30 7 74 

Maine-et-Loire 4 9 8 17 3 41 

Mayenne 1 2 8 2 3 16 

Sarthe 3 7 8 6 3 27 

Vendée 5 2 7 2 6 22 

Pays de la Loire 18 31 52 57 22 180 

Pays de la Loire 2005 17 23 63 47 16 166 

R®partition des licenci®s en fonction de lõ©ge          

et du sexe 

  Femmes Hommes Total 

> 40 ans 501 1110 1611 

36-40 ans 233 476 709 

31-35 ans 202 341 543 

26-30 ans 210 324 534 

21-25 ans 179 316 495 

18-20 ans 135 302 437 

16-17 ans 144 323 467 

14-15 ans 204 450 654 

12-13 ans 264 550 814 

10-11 ans 347 825 1172 

5-9 ans 539 1338 1877 



Taux de couverture Population 
Pop. 5-13 

ans 

Loire-Atlantique 76,7% 75,4% 

Maine-et-Loire 90,1% 89,4% 

Mayenne 72,3% 69,8% 

Sarthe 58,1% 57,3% 

Vendée 69,7% 66,8% 

Pays de la Loire 81,9% 82,0% 

France 70,1% 70,2% 

Le taux de couverture représente le % de population qui dispose 

dans sa commune de résidence ou dans une commune limitrophe 

d'au moins un club de karaté. En France, 79,8 % de la population 

est couverte. 

¶ Les clubs 

% de clubs dans 

un rayon de 25 

km 

au 

moins 5 

clubs 

au 

moins 10 

clubs 

au 

moins 

20 clubs 

au 

moins 

30 clubs 

Loire-Atlantique 98,7 96,2 79,5 53,8 

Maine-et-Loire 97,7 70,5 50,0 0,0 

Mayenne 77,8 55,6 0,0 0,0 

Sarthe 77,8 48,1 0,0 0,0 

Vendée 73,1 11,5 3,8 3,8 

Pays de la Loire 90,2 68,4 44,0 22,3 

France 91,9% 79,6% 63,1% 52,3% 

Le tableau indique la proportion de clubs  dans un rayon de 25 

km.  En France, 91,9% des clubs ont au moins 5 clubs disponibles 

dans un rayon de 25 km. 
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