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Les licenciés (2009-2010) 
Comité Ile-de-France Fédération Française 

2010 2005 2010 2005 

Taux de 

pratique (Ą) 

Total 4,5 4,2 3,3 3,2 

5-13 ans 15,9 16,4 12,3 13,4 

14-20 ans 8,0 7,6 5,8 5,9 

21-35 ans 3,6 3,9 2,8 3 

% de femmes 27,5 27,5 30,4 29 

Licenciés/club  59,7 60,4 50,2 50,8 

Licenciés/diplômé  23,2   22,4   

Evolution des effectifs licenciés (2000-2011) 

  2000 

2005 2010 Evolution 

2005-2010 

(%) 

Toutes disciplines 

confondues 

Dont disciplines 

associées 

Toutes disciplines 

confondues 

Dont disciplines 

associées 

Paris 7 361 8 676 563 10 497 2 758 21,0 

Seine-et-Marne 6 256 7 028 1 034 7 312 1 452 4,0 

Yvelines 7 286 7 410 206 7 303 600 -1,4 

Essonne 4 969 5 488 233 6 053 910 10,3 

Hauts-de-Seine 5 047 5 236 74 5 521 945 5,4 

Seine-Saint-Denis 4 381 3 770 158 4 004 751 6,2 

Val-de-Marne 4 619 4 446 221 4 740 923 6,6 

Val-d'Oise 5 028 5 535 475 6 625 1 384 10,1 

Ile-de-France 44 947 47 589 2 964 52 055 9 723 9,4 

France           4,7 

Distribution des clubs par nombre de licenciés (2009-2010) 

Paris 24 36 55 39 22 176 

Seine-et-Marne 7 17 69 36 14 143 

Yvelines 9 18 32 50 17 126 

Essonne 6 8 32 44 13 103 

Hauts-de-Seine 7 11 21 29 13 81 

Seine-Saint-Denis 6 15 20 26 7 74 

Val-de-Marne 4 7 22 25 15 73 

Val-d'Oise 5 10 26 33 21 95 

Ile-de-France 68 122 277 282 122 871 

Ile-de-France 2005 68 106 236 248 130 788 

R®partition des licenci®s en fonction de lõ©ge et du sexe 

  Femmes Hommes Total 

> 40 ans 2 426 6 393 8 819 

36-40 ans 1 045 2 611 3 656 

31-35 ans 860 2 523 3 383 

26-30 ans 881 2 340 3 221 

21-25 ans 918 2 062 2 980 

18-20 ans 672 1 695 2 367 

16-17 ans 745 1 803 2 548 

14-15 ans 919 2 436 3 355 

12-13 ans 1 205 3 071 4 276 

10-11 ans 1 692 4 231 5 923 

5-9 ans 2 739 8 090 10 829 



  Femmes Hommes Total 

> 40 ans 315 650 965 

36-40 ans 102 263 365 

31-35 ans 71 214 285 

26-30 ans 65 225 290 

21-25 ans 102 217 319 

18-20 ans 100 218 318 

16-17 ans 107 208 315 

14-15 ans 124 322 446 

12-13 ans 143 417 560 

10-11 ans 215 532 747 

5-9 ans 343 1 059 1 402 

Ligue des Hauts-de-Seine Wtr¡p+op+w·P~~zyyp 

Ligue de Paris Ligue de Seine-et-Marne 

  Femmes Hommes Total 

> 40 ans 171 599 770 

36-40 ans 83 290 373 

31-35 ans 75 270 345 

26-30 ans 92 269 361 

21-25 ans 80 199 279 

18-20 ans 61 199 260 

16-17 ans 83 255 338 

14-15 ans 100 309 409 

12-13 ans 149 362 511 

10-11 ans 150 504 654 

5-9 ans 243 911 1 154 

  Femmes Hommes Total 

> 40 ans 499 1 863 2 362 

36-40 ans 207 853 1 060 

31-35 ans 252 897 1 149 

26-30 ans 295 902 1 197 

21-25 ans 220 559 779 

18-20 ans 101 315 416 

16-17 ans 105 323 428 

14-15 ans 137 382 519 

12-13 ans 152 412 564 

10-11 ans 196 514 710 

5-9 ans 263 892 1 155 

  Femmes Hommes Total 

> 40 ans 315 758 1 073 

36-40 ans 151 289 440 

31-35 ans 96 230 326 

26-30 ans 77 183 260 

21-25 ans 87 226 313 

18-20 ans 94 204 298 

16-17 ans 113 239 352 

14-15 ans 137 309 446 

12-13 ans 223 458 681 

10-11 ans 334 701 1 035 

5-9 ans 582 1 415 1 997 
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Ligue du Val de Marne 

Wtr¡p+o¡+alw+o·Zt~p Ligue de Seine-Saint-Denis 

Ligue des Yvelines 

  Femmes Hommes Total 

> 40 ans 161 363 524 

36-40 ans 78 154 232 

31-35 ans 74 156 230 

26-30 ans 71 138 209 

21-25 ans 92 137 229 

18-20 ans 42 127 169 

16-17 ans 46 142 188 

14-15 ans 68 180 248 

12-13 ans 79 271 350 

10-11 ans 165 405 570 

5-9 ans 257 727 984 

  Femmes Hommes Total 

> 40 ans 315 662 977 

36-40 ans 155 247 402 

31-35 ans 100 287 387 

26-30 ans 107 247 354 

21-25 ans 147 311 458 

18-20 ans 102 217 319 

16-17 ans 96 223 319 

14-15 ans 131 289 420 

12-13 ans 156 383 539 

10-11 ans 205 526 731 

5-9 ans 374 1 199 1 573 

  Femmes Hommes Total 

> 40 ans 233 566 799 

36-40 ans 73 204 277 

31-35 ans 69 218 287 

26-30 ans 74 153 227 

21-25 ans 79 176 255 

18-20 ans 53 170 223 

16-17 ans 67 146 213 

14-15 ans 98 256 354 

12-13 ans 121 342 463 

10-11 ans 174 445 619 

5-9 ans 259 719 978 

  Femmes Hommes Total 

> 40 ans 417 932 1 349 

36-40 ans 196 311 507 

31-35 ans 123 251 374 

26-30 ans 100 223 323 

21-25 ans 111 237 348 

18-20 ans 119 245 364 

16-17 ans 128 267 395 

14-15 ans 124 389 513 

12-13 ans 182 426 608 

10-11 ans 253 604 857 

5-9 ans 418 1 168 1 586 



¶ Les clubs 

Taux de couverture Population Pop. 5-13 ans 

Essonne 96,2% 95,9% 

Hauts-de-Seine 100,0% 100,0% 

Paris 100,0% 100,0% 

Seine-et-Marne 94,3% 94,1% 

Seine-Saint-Denis 100,0% 100,0% 

Val-de-Marne 100,0% 100,0% 

Val-d'Oise 98,5% 98,5% 

Yvelines 97,9% 97,7% 

Ile-de-France 98,6% 98,3% 

France 79,8% 79,2% 

Le taux de couverture représente le % de population qui dispose dans sa 

commune de résidence ou dans une commune limitrophe d'au moins un club 

de karaté. En France, 79,8 % de la population est couverte. 


