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Le mercredi 26 janvier 2011, la Coupe de France UNSS, organisée conjointement
par le service UNSS de Dijon et la fédération, s’est déroulée au sein du dojo Alain Le
Hetet de Chevigny-saint-Sauveur.

Cette rencontre, qui a adopté une reglementation particuliére, marque le retour
du karaté au sein de I’école.

1. Le retour du karaté scolaire

Une convention de 2001 traduit le partenariat entre ’'UNSS et la FFKDA. L’année
2005 marquait malheureusement la derniére rencontre organisée dans le cadre des
compétitions scolaires. Suite a cette Coupe de France UNSS, le dossier consacré a I’Education
Nationale est aujourd’hui relancée.

Organisée conjointement par le service UNSS de Dijon et la FFKDA, la rencontre a
permis a prés d’une centaine de karatékas de s’adonner a la pratique de leur sport préféré,
sous le coaching de leurs professeurs d’EPS respectifs.

Arrivés la veille avec leurs éleves, les délégations des académies de Créteil, Dijon,
Lille, Nantes et Nice, ont ¢ét¢ accueillies par le service régional UNSS de Dijon. Cette
rencontre fut 1’occasion de poser un constat fort : la volonté de développement du karaté au
sein de I’Education Nationale est trés forte, aussi bien chez les enseignants du secondaire que
chez les cadres fédéraux !

L’excellent résultat de la journée doit permettre, a terme, de pérenniser les liens établis
entre les deux institutions.

2. Une réglementation spécifique

La particularit¢ des formes de compétition UNSS est de former des «jeunes
officiels ». Ainsi, chaque participant est aussi un arbitre. En effet, lors des rencontres
scolaires, les compétiteurs jugeaient également leurs camarades.

Une réglementation particuliére a été mise en place: le systtme en couloir. La
compétition se déroule sur une aire de 4m X 8m. Deux arbitres sont placés en miroir, I’'un en
face de I’autre. Le systéme du couloir permet de simplifier la vision du combat et a le mérite
de proposer des combats dynamiques.

Les catégories de poids ont été adaptées pour permettre une participation accrue des
karatékas de chaque académie. Les écarts de poids s’avéraient un peu plus important qu’au
niveau fédéral. Pour autant, la sécurité maximale a été recherchée continucllement et les
arbitres n’ont valorisé que les touches techniquement justes avec un contrdle parfait.

3. Le développement de ’UNSS

Depuis le début de la saison 2010-2011, la direction technique nationale a constitué un
groupe de travail (Bruce NEUFFER, Alexandre PAVY, David ROSSI et Gilles VENET)
chargé de développer le partenariat entre la FFKDA et I’UNSS.

La prochaine étape consiste a créer une commission mixte nationale (FFKDA-UNSS)
et a pérenniser les relations entre les deux institutions. Il faudra, a ’avenir, augmenter le



nombre de délégations présentes lors de la rencontre nationale et donc organiser des
compétitions au niveau académiques.

L’investissement et la motivation des professeurs d’EPS présents lors de cette coupe
de France 2011 laissent présager un bel avenir pour le karaté scolaire. Nul doute que bientot,
on assistera encore a de belles prestations de nos écoliers en kimonos !

4. L’avis de Raymond RAVASSAUD (président de la ligue de Bourgogne — Vice-
président de la FFKDA)

« Je suis trés heureux, apres tous les efforts entrepris par la fédération, du retour des
compétitions de karaté UNSS. Trois raisons alimentent cette satisfaction.

Je me réjouis d’abord d’observer que le travail paie. L’entreprise difficile menée par la
direction technique nationale aboutit & une belle compétition qui laisse présager un avenir tres
favorable pour le karaté scolaire.

La deuxiéme raison, c’est le constat de cette incroyable synergie qui s’est opérée entre
les cadres fédéraux et les responsables régionaux UNSS. Je remercie chaleureusement le
service régional de Dijon et sa directrice, madame Catherine LEPETZ, pour I’acharnement
dont ils ont su faire preuve afin que cette compétition voie le jour.

Enfin, on ne peut qu’étre enthousiaste pour I’avenir lorsque I’on voit I’'intérét que nos
institutions ont porté a cette compétition. Le président du comité régional olympique, le
directeur régional de la jeunesse, des sports et de la cohésion sociale et la vice-présidente du
conseil régional étaient notamment présents pour assister a la remise des médailles.

Cette manifestation était donc un bel encouragement pour 1’avenir, je prendrais grand
plaisir a suivre les prochaines éditions de cette compétition ! »



