
 

 
 

 Vous pratiquez  ou enseignez le karaté ou 
une discipline associée au sein de la 
FFKDA ? 

 
 Votre club est affilié à la FFKDA et en règle 
vis-à-vis de la ligue dont elle dépend? 

 

 Vous possédez votre licence de la FFKDA 
pour la saison en cours? 

 
 

 Vous avez plus de 18 ans ? 
 

 Vous avez au moins une ceinture noire 1er 
dan enregistrée à la FFKDA ? 

 

 Vous êtes titulaire d’un certificat ou d’une 
attestation de secourisme ? 

 

 Vous souhaiter renforcer vos chances de 
réussite à la partie spécifique du BEES 1er 
degré? 

 
 

Alors…  
 

CE STAGE DE FORMATION EST  CE STAGE DE FORMATION EST  CE STAGE DE FORMATION EST  CE STAGE DE FORMATION EST      

CE QU’IL VOUS FAUTCE QU’IL VOUS FAUTCE QU’IL VOUS FAUTCE QU’IL VOUS FAUT    !!!!    

    

    
    

LesLesLesLes    objectifs objectifs objectifs objectifs     
    

 

 Etre capable d’accueillir différents publics : 
 
- Acquérir la pédagogie pour différents publics 

(enfants, adultes, féminins, handicapés) 
- Repérer les qualités et les spécificités propres à 

chacun de ces publics 
 

 Etre capable d’animer des séances en toute 
sécurité : 

 
- Maîtriser les règles d’hygiène, de technique et de 

sécurité applicables aux salles d’arts martiaux 
- Acquérir les principes élémentaires de 

démonstration, d’explication, de consignes et de 
correction durant une séance d’entraînement 

 

 Etre capable d’encadrer une structure 
sportive : 

 
-  Pouvoir mener à bien les démarches pour créer et 

affilier son propre club 
- Comprendre l’environnement juridique et 

technique de la fédération et de la ligue du club 
-  

L’encadrement L’encadrement L’encadrement L’encadrement     
 

 Cadres d’Etat  
 

 Formateurs Expérimentés 
 

 Techniciens Haut gradés 
 

 Cadres fédéraux  
 
 

  
 
 

Fiche d’InscriptionFiche d’InscriptionFiche d’InscriptionFiche d’Inscription    
Stage dStage dStage dStage du u u u 22225 au 5 au 5 au 5 au 22229 octobre9 octobre9 octobre9 octobre    2010201020102010    

 
Nom : ............................................................................  
Prénom : .......................................................................  
Né(e) le :…/…/…..à : ...................................................  
Adresse : .......................................................................  
 ......................................................................................  
Code postal et ville : .....................................................  
N° de tel : ......................................................................  
Numéro du club : ..........................................................  
Numéro de licence : ......................................................  
Discipline pratiquée : ...................................................  

 
Coût du stage : 300€ ou 400€ (avec pension 
complète) 
Mode de paiement : 
 

 Chèque n° ...............................................................  
Banque : ........................................................................  
Emetteur : …………………………………………. 
 

 Prise en charge de l’ANPE* ou CIF 
Coordonnées du correspondant : ..................................  
 ......................................................................................  
 ......................................................................................  

 
 
Volet à retourner avec un chèque à l’ordre de la FFKDA 
(caution en cas de prise en charge) et une photocopie de 
l’AFPS ou CPSC 1 à l’adresse suivante : 

Fédération Française de Karaté 
et Disciplines Associées 
Département formation 
Monsieur Nicolas BOULASSY 
39 rue Barbès – 92120  MONTROUGE 
 

    

DEVENEZ DEVENEZ DEVENEZ DEVENEZ     

UN ENSEIGNANT CERTIFIEUN ENSEIGNANT CERTIFIEUN ENSEIGNANT CERTIFIEUN ENSEIGNANT CERTIFIE    

 
Photo 



Stage de formation  
 

Préparation  
Partie spécifique BEES 1er degré 

 
 

Lieu :  CDFAS 
             64, rue des Bouquinvilles 
  95600 EAUBONNE 
Téléphone : 01 34 27 28 50 
 

 

Durée :  Du lundi 25 octobre 2010  
 Au Vendredi 29 octobre 2010 
 

Horaires : 9h – 12h30 et 14h-17h30 
 

Coût du stage : 250 € de frais pédagogiques 
          50 € pour les repas du midi 
                           150 € pension complète 
 
Les  places sont  limitées pour l’hébergement, en 
cas d’inscription tardive, contactez un des hôtels :  
 

ETAP hôtel 
2, boulevard Pasteur   95210 Saint-Gratien 
08.92.68. 32.65 
 

BONFORTEL Louisiane 
16 bis, avenue de Paris    95600 Eaubonne 
01.34.16.19.19                 
  
CAMPANILE hôtel 
2, rue des Loges      95110 Sannois 
01.34.13.79.54 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
    
    

DEPARTEMENT FORMATIONDEPARTEMENT FORMATIONDEPARTEMENT FORMATIONDEPARTEMENT FORMATION    
 

Pour tout renseignement concernant cette 
formation, veuillez  écrire ou téléphoner  à : 

 

Nicolas BOULASSY 
 

Tél : 01 41 17 44 56 
 

                       Gsm : 06 86 55 97 33 
 

Courriel : nboulassy@ffkarate.fr 
 

Fax : 01 41 17 08 31 
 

Ou 
 

Florent GAUBARD 
 

Tél : 01 41 17 44 56 
 

                       Gsm : 06 84 34 24 32 
 

Courriel : fgaubard@ffkarate.fr 
 

Fax : 01 41 17 44 50 
 

FFKDA 
Direction Technique Nationale 

Département formation 
39,  rue Barbès 

92120 MONTROUGE 
 
 
 

Photos : Denis Boulanger 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

        
        

        
    
    
    

OUVERTOUVERTOUVERTOUVERT    
AUX CANDIDATS KARATEAUX CANDIDATS KARATEAUX CANDIDATS KARATEAUX CANDIDATS KARATE    
ETETETET    DISCIPLINEDISCIPLINEDISCIPLINEDISCIPLINESSSS    ASSOCIEEASSOCIEEASSOCIEEASSOCIEESSSS     
Fédération Française de Karaté 

Et Disciplines Associées 
Département Formation 

 


