
PERIODE DE STAGE DU 3 AU 7 DECEMBRE 2007 

SUR LE QUARTIER CITADELLE ET CASER�E 
 

Lundi  3 décembre 2007 : 
 

    9 Heures à 11 Heures :  

                                              -    Accueil des stagiaires et hébergement 

                        11 Heures à 12 Heures :  

                                              -   Présentation du Service Des sports  
 

14 Heures à 15 Heures : 

- Accueil par la Direction ( Salle de Formation ) 

- Installation sur le Quartier Caserne 

- Accueil par le Chef de Détention 

- Découverte du Quartier Citadelle 
 

                       16 Heures  à 17 Heures 30 : 
 

- Activité KARATE sur le Quartier Citadelle 

                                               -     Prise en charge par le Moniteur de Sport 
 

Mardi 4 décembre 2007 : 

1. Quartier Citadelle 
 

    9 Heures 30 à  11 Heures  : Découverte et Participation à la CAP 

             12 Heures      à  14 Heures  : Repas au Mess 

              14 Heures      à  16 Heures  : Activités Sportives Détenus  

           16 Heures       à  18 Heures  : Activité KARATE sur le Quartier Citadelle 

         
a.  

b. Mercredi 5 décembre 2007 : 
 

i.  9 Heures 30 à 11 Heures 30 : Sensibilisation sur les règles Pénitentiaires  

                Présentation par le Formateur Des Personnels   
ii.  12 Heures    à  14 Heures      : Repas au Mess 

           14 Heures     à 16 Heures       : Activités Sportives Détenus  

           16 Heures     à 18 Heures       : Activité KARATE sur le Quartier Citadelle 
 

  

Jeudi 6 décembre 2007 : 
 

iii.               9 Heures 30 à 11 Heures 30 : Visite Quartier CASER�E et 

Intervention du SPIP 

                                      Prise en charge  par le Formateur Des Personnels   
              12 Heures          à  14 Heures        : Repas au Mess 

           14 Heures         à 16 Heures       : Activités Sportives Détenus  

           16 Heures         à 17 Heures 30  : Activité KARATE sur le Quartier Citadelle 

1.                                                                Clôture du Stage 

Moniteurs de Sport et PPSMJ 
 

Vendredi  7 décembre 2007 :  
iv.  

v.  10 Heures : Clôture du Stage par le Directeur de la Maison Centrale  

               12 Heures :  Repas au Mess ( Direction ; DSPIP, Travailleur Social, Moniteurs…) 
 

Fait à Saint Martin de Ré, le 14 �ovembre 2007 

 

M. Le Directeur, 
J. LETANOUX 


