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31 Aout 2010

SEPTEMBRE LIEU  
S-D 04 au 05 Réunion des DTL et Responsables Ecole des Cadres FEDERATION
Sam 11 Réunion des Présidents de Ligues et Départements CNOSF
Dim 12 Séminaires des Présidents de Ligues FEDERATION
S-D 18 au 19 OPEN D'ALLEMAGNE
S/D 18 au 19 Stage des Experts Japonais  COUBERTIN 
Sam 25 Réunion des Responsables de Grades Fédération et Gymnase ELISABETH 

OCTOBRE
S-D 02 au 03 STAGE YOSEIKAN BUDO  Jules NOEL
S-D 16 au 17 OPEN ADIDAS (Minimes / Cadets / Juniors / Séniors) CARPENTIER
Sam 23 Coupe Internationale de Karaté Contact SASSENAGE (38)
M/S 27 au 31 Championnats du Monde Séniors BELGRADE

NOVEMBRE
Ven 5 Examen de Grade 7ème Dan AWAZU (salle Judo)
Sam 13 Coupe de France Kata M / C / J / S  M/F Individuels / Equipes BORDEAUX
Dim 14 Coupe de France Combats Espoirs (18-20ans) M/F Ind et Eq BORDEAUX
Sam 20 Coupe de France Combats Séniors Individuels M / F SAINT QUENTIN  (02)
Dim 21 Coupe de France Combats Séniors M / F Equipes SAINT QUENTIN  (02)
Sam 27 Coupe de France Combats Juniors M/F Individuels et Equipes NANTES
Dim 28 Coupe de France Combats Cadets M/F Individuels NANTES

DÉCEMBRE
Dim 5 Open Multi-styles AMV Enfants COUBERTIN
L/V 06 au 10 EXAMEN SPECIFIQUE BEES 1 SAINT MANDE (94)
Sam 11 Open de France Combats Cadets/Juniors/Espoirs Ind M/F INJ
Dim 12 Coupe de France Combats Minimes Individuels  M/F  INJ
S/D 11 au 12 Coupe de France Enfants Arts Martiaux de Chine LEO LAGRANGE
Sam 18 Journée Handi Karaté  (IDF) CARPENTIER 
Sam 18 Coupe de France Zone  Nord K Contact / K Jutsu Séniors M/F CHEVIGNY ST SAUVEUR
Dim 19 Coupe de France Semi-contact Zone Nord B/M/C/J M/F CHEVIGNY ST SAUVEUR

JANVIER
V/S 07 au 08 Examen Grade 6ème DAN 50ans et +50ans ELISABETH 
Sam 8 Cérémonie des vœux Hauts Gradés PARIS 
S/D 15 au 16 OPEN DE PARIS  COUBERTIN 
S/D 15 au 16 Open AMV VO TU DO (Combats libres Vietnamiens) Centre Sportif LA PLAINE 
S/D 22 au 23 OPEN INTERNATIONAL DE WASQUEHAL WASQUEHAL 
Mer 26 Rencontre Nationale Inter Académique UNSS CHEVIGNY ST SAUVEUR
Sam 29 ASSEMBLEE GENERALE CNOSF
Sam 29 Coupe de France Zone Sud K. Contact / K. Jutsu Séniors M/F NÎMES 
Dim 30 Coupe de France Semi-contact Zone Sud B/M/C/J M/F NÎMES 
S/D 29 au 30 OPEN Kyokushinkai CARPENTIER

Page 1 / 3 02/09/2010 14:33



F.F.KARATE
CALENDRIER NATIONAL Saison 2010/ 2011

 
VERSION  DEFINITIVE

31 Aout 2010

FÉVRIER
V-D 04 au 06 Championnats d'Europe Cadets/Juniors NOVISAD en SERBIE
Sam 5 Coupe de France wado Ryu INJ
Dim 6 Coupe de France Body Karaté INJ
S/D 05 ou 06 Coupe de France Shito Ryu LIMOGES
S/D 05 au 06 Demi-finale Championnats de France AMV Zone Nord CDFAS  (EAUBONNE)
Sam 12 Coupe Internationale "MILON CUP" ISSOUDUN (36)
S/D 12 au 13 Demi-finale Championnats de France AMV Zone Sud TOULOUSE
Sam 19 OPEN de Nouvelle Calédonie NOUMEA
Sam 19 Championnats de France  K. Contact / K. Jutsu Séniors M/F Lieu à préciser
Dim 20 Championnats de France Semi-contact  B/M/C/J  M/F Lieu à préciser
Dim 20 Coupe de France Kyokushinkai COUBERTIN
S/D 26au 27 Coupe de France Nanbudo MARSEILLE
S/D 26au 27 Coupe de France CORPO Combats / Kata CARPENTIER 

MARS
Sam 5 Championnats de France Kata M/C/J/S Individuels M/F CARPENTIER
Dim 6 Championnats de France Kata par Equipes Cad-Jun/Sén M/F  CARPENTIER
Sam 12 Coupe de France Goju-ryu et Kobudo  LEO LAGRANGE
S/D 12 au 13 Championnats de France AMV COUBERTIN
S/D 12 au 13 Championnats de France Universitaire Lieu à préciser
Dim 19 Coupe de France Shorinji Kempo VIRY CHATILLON (91)
Sam 20 Coupe de France Shukokai CHARTRES
S/D 19 au 20 Coupe de France AMV Enfants PPB - Minimes TORCY   (77)
S/D 19 au 20 Championnats de France  Vovinam  LEO LAGRANGE 
S/D 19 ou 20 Quarts de Finale des Championnats de France Séniors Combats Dans les Inter Régions
S/D 19 ou 20 Open inter Régions Pupilles / Benjamins Individuels M/F Dans les Inter Régions
Sam 26 Championnats de France des Ligues  EVREUX  (27)
Dim 27 Championnats de  France des Vétérans Kata / Combats  EVREUX  (27)
Sam 26 Open Contact Inter Disciplines Séniors Individuels M/F COUBERTIN 
Dim 27 Open Semi Contact Inter Disciplines B/M/C/J Individuels M/F COUBERTIN
L/J 28 au 31 EXAMEN SPECIFIQE BEES 1 VOIRON

AVRIL
Ven 1 EXAMEN SPECIFIQUE BEES 1 VOIRON
Sam 2 Coupe de France Kata Pupilles / Benjamins M/F CARPENTIER
Dim 3 Coupe de France Combiné Kata / Combats tous styles CARPENTIER
Sam 9 Championnats de France Combats Juniors Ind M/F  COUBERTI N 
Dim 10 Championnats de France Combats par Equipes Juniors M/F  COUBERTI N 
Sam 16 Championnats de France Combats Cadets Individuels M/F CARPENTIER
Dim 17 Coupe de France Zone Nord Body Karaté  Ind  M/F CARPENTIER
Dim 17 Coupe de France Zone Sud Body Karaté  Ind  M/F NARBONNE  (11)
M/J 20 au 21 Coupe de France Karaté Insertion en Milieu Carcéral Citadelle Saint Martin de Ré
S/D 23 au 24 Championnats de France Combats Minimes Individuels M/F  COUBERTIN
S/D 23 au 24 Coupe de France Nihon Tai-Jitsu LORIENT
S/D 23 au 24 Coupe de France Tai-Jitsu MIRAMAS (13)
S/L 23 au 25 Championnats de France Yoseikan Budo LYON
Sam 30 Championnats de France Combats Séniors Honneurs M/F  COUBERTIN 
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MAI
Dim 1 Championnats de France Combats par Equipes Séniors H. M/F COUBERTIN
V/D 06 au 08 CHAMPIONNATS D'EUROPE SENIORS ZURICH
Sam 7 Coupe de France KenpôKan Adultes : Juniors,Séniors, Vétérans ANGLET (64)
Dim 8 Coupe de France KenpôKan Enfants ANGLET (64)
S/D 14 au 15 Coupe de France Combats Pupilles Individuels M/F CARPENTIER
S/D 21 au 22 Coupe de France Combats Benjamins Individuels M/F CLERMONT FERRAND
S/D 21 au 22 Compétition AMV CARPENTIER
S/D 21 au 22 Coupe de France Uechi-Ryu  DIDOT
Sam 28 Coupe de France Genbudo SAINT DOULCHARD (18)
Sam 28 Championnats de France Combats Séniors Elites Ind M/F  COUBERTIN 
Dim 29 Championnats de France Combats par Equipes Séniors E. M/F  COUBERTIN 

JUIN
S/D 04 au 05 Coupe de France Zone Sud Combats Min/Cad/Jun  Ind  M/F AGDE (34)
S/D 04 au 05 Coupe de France Zone Nord Combats Min/Cad/Jun  Ind  M/F CARPENTIER
S/D 04 au 05 Coupe de France Kempo CAVALAIRE
V/S 17 au 18 Examen Grade 6ème DAN -50 ans ELISABETH
S/D 25 au 26 Coupe Internationale "LE HETET CUP" CARCASSONNE  (11)
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