
 
7 PODIUMS CE WEEK END POUR L’ESSM KARATE 

A LA COUPE DE L’ISERE. 
 

9 compétiteurs du club (minimes à séniors) se sont retrouvés dimanche  pour la première 
compétition de la saison à St Etienne de Crossey. 
On a pu assister à une moisson de médailles : 

3 vainqueurs de la Coupe de l’Isère  :  

Vivient LAURENT  (sénior), Adrien VINEL (junior) et Rémi FICARAZZO    (cadet) : 
de très belles prestations de la part de ces compét iteurs. C’est avec panache 
qu’ils ont accédé à la première place de leur catég orie. 

2 Médailles d’argent  remportées par Khaled ZELLAGUI  (cadet) et Marine 
MADDALENO  (minime) 

2 Médailles de bronze pour Jérémy AMANT  (junior) et Marie RIBEIRO  (minime). 
Une 5ème place pour Mohamed MAHDAOUI (cadet). 
Quant à Zoubir SEMRI (sénior),  il a du abandonner sur blessure. 
Frank Menviel, directeur technique du club,  les a félicités pour ce bon début de 
saison. 
 
 
L’ ESSM Karaté. 


