
 
 

10 SUR 10 POUR LES KARATEKAS MARTINEROIS 
DIMANCHE 8 NOVEMBRE A PONTCHARRA 

 
C’est avec beaucoup de détermination que 10 compétiteurs de l’ESSM KARATE ont 
abordé le Championnat Départemental Combat, étape obligatoire pour accéder au 
championnat de Ligue en avril 2010. 
 
Résultats : 10 podiums 
 
5 champions de l’Isère avec Adrien VINEL (junior –61kg), Khaled ZELLAGUI (cadet – 57kg), Rémi 
FICARAZZO (cadet – 70kg), Marie RIBEIRO (minime – 45kg) et Marine MADDALENO (minime – 
55kg). 
 
3 médailles d’argent avec Zoubir SEMRI (sénior + 84kg), Jérémy AMANT (junior – 61kg) et 
Mohamed MAHDAOUI (cadet – 57kg). 
 
2 médailles de bronze pour Vivien LAURENT (sénior – de 67kg) et Aaron TERRITORIO (sénior – 
84kg). 

 

 
    

    

 
  


