COUPE DE MONTLUÇON   DIMANCHE 11 AVRIL 2010
Gymnase des Guignebert
Allée J. Jacques Soulier
03100 MONTLUCON
En cas de besoin :  06 19 53 38 89

MATIN  

Vétérans  à Minimes garçons et filles

	( KATA 

Contrôle : 9h
Compétition 9h15

	( KUMITE

Contrôle : 10h 30
Compétition 10 h 45



APRES–MIDI
Kumité benjamin(e)s-pupilles - poussin(e)s-mini –poussin(e)s
	(Benjamin(e)s :
Contrôle : 12 h 45

compétition : 13 h

	( Pupilles :

Contrôle : 14 h 15

compétition : 14 h 30
	( Poussin(e)s, 

Contrôle : 15h45

compétition : 16h


ATTENTION TRES IMPORTANT
LE REGLEMENT FEDERAL SERA APPLIQUE DANS TOUTE SA RIGUEUR ET CHAQUE COMPETITEUR DOIT ETRE EN POSSESSION DE SES PROTECTIONS PERSONNELLES.

TOUT MANQUEMENT A CES REGLES ENTRAINERA L’ELIMINATION DES COMPETITEURS CONCERNES
INSCRIPTIONS
Par courrier : Monsieur Richard DULIGNER 10 rue Croix des Vignes 03800 GANNAT
       Par mail :       duligner@live.fr
RETOUR IMPERATIF DES INSCRIPTIONS LE MERCREDI 07 AVRIL 2010
RECOMPENSES

· en fin de matinée pour les catégories de Vétérans à minimes.

· en fin de soirée pour les catégories de benjamins à mini poussins
Sur place : buvette, gâteaux, confiseries, sandwich

La cafétéria Auchan est ouverte le dimanche de la coupe.

Entrée  4€

