
 
Stage d’été Jeunes (7 à 12 ans) 

Karaté/Multisports 
 

23 – 24 – 25 août 2010 
 

Programme: Karaté : Kata et combats.  

Randonnée, jeux de ballons, badminton, parcours sportifs, piscine, 

jeux de société, films… 

Hébergement : Maison familiale et rurale de Baigneux les Juifs. 

Pension complète. 
Transport : En transco 

 

Encadrement : Sylvie Massart, 3eme dan, BEES1 et Florence 

Archimbaud, 4eme dan, BEES2 et BEES1 sport pour tous. 

 

Infos : 03 80 65 81 21 / 06 17 61 26 15 

budosport21@yahoo.fr ou doc. à prendre au Dojo.  

 

Inscriptions avant le 30 juin 2010. 

Places limitées ! 

mailto:budosport21@yahoo.fr


A ne pas oublier dans les bagages ! 
 

Un karaté-Gi et ceinture 

Des protections pieds/poings (si tu en as) 
Un petit sac à dos 

Une gourde ou une petite bouteille 

Des vêtements de rechange 
Des vêtements de pluie 

Des vêtements de nuit 

Des affaires de toilettes 
Une tenue de sport et des chaussures de sport 

Un maillot de bain et un bonnet de bain obligatoire 

Le pique nique du lundi midi 
 

Attention aux objets précieux ! (jeux vidéo etc…). Argent de poche  non 

nécessaire. 

Les responsables déclinent toute responsabilité en cas de vol ou de perte. 

 

Départ :  en transco 

 

Le lundi 23 août 2010 à 7h30,  gare de Dijon (accueil à partir de 7h devant l’entrée 

principale) 

  
Retour :  en transco 

 

Le mercredi 25 août 2010 à 17h30,  (arrivée du bus à 17h20). Possibilité de 
récupérer les enfants jusqu’à 18h, entrée principale de la gare. 
 

 

 

 

Coût du stage : 130 euros tout compris. 

-10% pour un deuxième enfant d’une même famille 

Possibilité de régler en 3 fois. Voir dernière page. 



AUTORISATION PARENTALE 

INSCRIPTION ET DECHARGE DE RESPONSABILITE 

 

 

 
Je soussigné (e) Mme, Mr :                                   agissant en qualité de : père, mère, tuteur, 

autorise mon enfant : 

 

Nom :………………………………………..   Prénom : ……………………… 

Né(e) le :…………………………………….   N° de licence :…………………. 

Adresse :…………………………………………………………………………. 

Tél :…………………………………………………… 

 

A participer au stage des 23, 24 et 25 août 2010 à Baigneux les Juifs. 

Je déclare avoir pris connaissance des conditions d’accueil et d’animation. 

 

Je porte ci-après à la connaissance des animateurs le(s) renseignement (s) suivant (s) : (à signaler 

tout particulièrement : asthme, diabète, épilepsie, hémophilie, atteintes cardiaques). 

 

………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………… 

 

Mon enfant suit un régime alimentaire particulier : (entourez oui ou non) 

 

Oui. Précisez : 

Non  

 

En cas d’urgence, je demande de prévenir : (par ordre de préférence) 

Mme, Mr :  ………………………………... Tel : ………………………………………. 

Mme, Mr :  ………………………………... Tel : ………………………………………. 

 

Si personne n’est joignable, j’autorise les animateurs du stage à prendre toute mesure d’urgence 

J’atteste avoir le plein exercice de l’autorité parentale à l’égard de cet enfant mineur. 

 

 : Cochez ici si vous refusez que les photos de votre enfant soient sur le site de Budosport21. 

 

       A……………………...,  le …………………… 

 

      « Lu et approuvé »   Signature 

 

 

 

Autorisation parentale, inscription, règlements à donner ou envoyer :   voir derrière  



Organisation : Sylvie MASSART et Florence ARCHIMBAUD  

Diplômées d’Etat 
 

 

TEL : 03 80 65 81 21  (non joignable pendant le stage) 

          06 17 61 26 15 

            

Mail : budosport21@yahoo.fr 
 

Site internet : budosport21.asso-web.com   (des photos du stage seront en ligne) 
 

 

J’inscris mon enfant (prénom) ……………………….  
Grade en karaté …………………… 

Au stage du 23, 24 et 25 août 2010. 

 
Je joins avec cette inscription et l’autorisation parentale ci-contre dûment remplie : 

(entourez) 

 
- Un chèque de 130 euros  

- Deux chèques de 65 euros chacun  

- Deux chèques de 45 euros chacun + un chèque de 40 euros 

A l’ordre de : Budosport21 

 

A envoyer au 57 rue Vannerie, 21000 Dijon ou à donner à Sylvie ou Florence. 
 

Attention : inscription obligatoire avant le 30 juin 2010.  

 
Toute inscription après cette date se fera sur liste d’attente, merci de votre 
compréhension. 

 

Nombre minimum : 12 jeunes 
Nombre maximum : 24 jeunes 

 

Attention, en cas d’annulation avant le 30 juin : 100% remboursé 

Jusqu’au  30 juillet : 40 % du coût total sera  remboursé 

Du 1
er

 au 18 août : 10% du coût total sera remboursé. 

Après le 18 août : Aucun remboursement. 
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