COMITE DEPARTEMENTAL de COTE d'OR
de KARATE et Disciplines Associées

FEKARATEWS FEKARATENS
| DATE INTITULE | LIEU | CATEGORIE
Septembre 2011
| 25-sept Stage Arbitrage | Dojo Chevigny St Sauveur |

OCTOBRE 2011

date indéterminée

Stage Multi Style

Dojo Chevigny St Sauveur

Min/cadet/junior/senior

15-oct

Assemblée Générale

Dojo Chevigny St Sauveur

Novembre 2011

vacances toussaint

Stage Sofiane Ainine + Ayoub Neghliz

Dojo Chevigny St Sauveur journée

compétiteur kata + kumite

12-nov

Stage formation jurys grades

Dojo Chevigny St Sauveur journée

Stage Body Karaté

Décembre 2011

09-dec

Stage Okinawa-te Self Défense

Dojo Chevigny St Sauveur

Min/cadet/junior/senior

10/11 - dec

Championnat Céte d'Or

Dojo Chevigny St Sauveur

vacances Noél

Stage Ayoub NEGHLIZ

Dojo Chevigny St Sauveur

compétiteur kata + kumite

Janvier 2012

date indéterminée

Passage de grade CDK21

date indéterminée

Stage AFA/DAF

Février 2012

| vacances Février

Stage Ayoub NEGHLIZ

Dojo Chevigny St Sauveur

| Compétiteur kumite

Mars 2012
| date indéterminée Stage Hérvé DELAGE | Dojo Chevigny St Sauveur |
Avril 2012
Vacances Paques Stage Sofiane Ainine Dojo Chevigny St Sauveur journée
Vacances Paques Stage Ayoub NEGHLIZ Dojo Chevigny St Sauveur journée compétiteur kata
Mai 2012

| mai

Stage Multi Style

Dojo Chevigny St Sauveur

| Bleu/Marron/noire




