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     INFORMATION CORG N°1 
              COMMISSION DES GRADES LIGUE                 
                      COTE D’AZUR 2011/2012 
 A TOUS LES CLUBS DE LA LIGUE  COTE D’AZUR 

 
Toulon le   lundi 10 octobre 2011 

Le dimanche 6 novembre 2011 
Gymnase Puget sur Argens 

Journée des grades 
10 h 30 – 12 h 15 

Stage de la Commission des Grades Ligue  
réservé aux jurys de grades, professeurs et assistants 

Intervenant M. Didier LUPO  
Cadre Technique Fédéral, détaché à la préparation aux Grades. 

en kimono : application technique et méthode de pré paration aux grades 
 

13 h 30 – 14 h 30 Stage de jury de grades  
• retour sur la journée de formation CSDGE à Paris, 
• Information sur le nouveau règlement des grades, 
• le point sur les bonifications pour les passages de grades. 

 
14 h 30 – 16 h 00 candidats seulement 

Stage de préparation aux grades Karaté  
et disciplines associées 

Intervenant : les professeurs et la Commission des grades 
département et ligue Cote d’azur  

 

pour une bonne organisation de ce stage, pensez à vous inscrire par mail auprès 
de la Ligue COTE D’AZUR en précisant le nombre de participants par catégorie. 

 
 

 


