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     INFORMATION IMPORTANTE -  CORG N°10  

 COMMISSION DES GRADES LIGUE COTE D’AZUR 2010/2011 

                  A TOUS LES CLUBS DE LA LIGUE COTE D’AZUR 
 

Toulon, le  lundi 16 mai 2011 
 

Le  dimanche 22 mai 2011 
Gymnase Puget sur Argens  

  Deux stages distincts 
 

10 h 00 – 12 h 00  
Stage de la Commission des Grades  
 

Intervenant M. LUPO Didier Cadre Technique Fédéral, 
détaché à la préparation aux Grades. 
Il est demandé aux professeurs présents d’apporter les 
cibles rondes rouges ou bleues. 

Réservé aux jurys de grades, professeurs et assistants 

 
16 h 30 – 18 h 00  

Stage de préparation aux grades Karaté,  
Karaté contact, kempo, Genbudo, 

Arts martiaux vietnamiens. 
Commission des grades département et ligue et 

candidats seulement 
 

 La présence des jurys disponibles pour les passages 
du mois de juin est recommandée. 

 

Pour une bonne organisation de ce stage, pensez à vous 
inscrire par mail auprès de la Ligue COTE D’AZUR en 
précisant  le nombre de participants par catégorie. 

 
BONIFICATION DE POINTS POUR LE PASSAGE DE GRADES  
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 Le Passage de G rades du Département 
des Alpes-Maritimes et le  Passage de 

Grades du Var 1 er dan aura lieu le : 
 

Samedi 11 juin 2011 
Gymnase Puget sur Argens  

 Boulevard Martinez. 
 

Les deux passages seront distincts  
Pour se rendre au dojo à partir de la sortie d'autoroute "Puget sur Argens": dès la sortie du 
péage : prendre à droite sur la n7, direction LE MUY, pendant 200 m, puis 1ère à droite au 
feu,(bd Martinez) continuer 100 m, arrivée au complexe sportif (dojo). 

 
Les convocations vous préciseront les horaires de convocation en 

fonction du nombre de candidat inscrits à partir de 13h00.  
 

Les Passages de Grades de Ligue  
1er dan Arts Martiaux Vietnamiens  

Karaté Contact, 2 ème dan et 3 ème dan    
 

auront lieu Dimanche 12 juin 2011 
Gymnase CAVALAIRE  

Complexe Omnisports H. GROS  
Avenue Pierre et Marie Curie (centre ville) 

 
Les convocations vous préciseront les horaires de convocation en fonction du 
nombre de candidat inscrits  
 
à partir de 8h30 pour les AMV et le 2ème dan  
à partir de 13h30 pour le passage de grades 3ème dan et le karaté contact 
 
Pour tous renseignements concernant ces passages 
Commission des grades ligue côte d’azur  
 patrick.rosadini@wanadoo.fr - 06 63 26 74 02 

 
 

          Hervé Puveland                                       Patrick ROSADINI   
             Président                                          Commission des grades 
         Ligue Cote d’Azur                                      Ligue Cote d’Azur     
            

 


