KARATE CLUB DE MANDELIEU LA NAPOULE

Siège salle Héraclès - Le Jean Bart Cannes Marina 1060 av. de La Marine Royale 06210 Mandelieu Tél.04.93.49.70.11 -   06.98.03.33.09

                                 COUPE DE MANDELIEU 

                        « CHALLENGE JEAN-PAUL SANTENE »

                               Le 10 Mai 2009 salle  Olympie à Mandelieu  La Napoule 

OPEN : (catégories concernées)
           - Séniors ; Juniors ; Cadets ; Minimes (filles et garçons)
                                                 ***********************************
Par catégories de poids :

           -Benjamins             : 2 catégories de poids (-45 kg et + 45kg)
           -Benjamines           : 2 catégories de poids   (-40kg et + 40kg)

            -Pupilles garçons  : 2 catégories de poids   (-40kg et + 40 kg)

            -Pupilles  filles       : 2 catégories de poids  (- 35kg et + 35kg)  

            -Poussins                : 2 catégories de poids  (-35 kg et + 35kg)
            - Poussines             : 2 catégories de poids   (- 30kg et +30kg)
                                               ************************************
Convocations et pesées  :

           - séniors et juniors   : 8h30 

           - Cadets – Minimes : 10h00

           - Benjamins (es)     : 13h45 
           - Pupilles                  : 14h30

           - Poussins (es )         : 15h00
Règlement FFKAMA

 Protections obligatoires : gants ; protèges pieds ; protèges dents ; coquilles ; plastrons.

Montant de l’inscription par compétiteurs : 3 euros (règlements par chèque à l’ordre du Karaté Club de Mandelieu ) - Clôture des inscriptions le 24 Avril 2009.
Convocation des arbitres : 8h15

(Le déjeuner sera offert uniquement aux arbitres officiants)

Remise des coupes et du trophée d’honneur : sèniors ; juniors ; cadets ; minimes   : 12h30 

Remise des coupes et du  trophée d’honneur :benjamins( es);pupilles ;poussins (es): 16h30

