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Date Dimanche 8  Janvier  2012 

Type de Compétition  Coupe de la ligue :  
   La compétition est réservée aux participants des compétitions 

départementales. Les listes sont envoyées  par les départements. Il est 
inutile de confirmer votre participation. 

Compétiteurs Concernés  Benjamins-Pupilles  masculins et féminins individuels  

 
Lieu  

 SAINTE MAXIME -   Complexe sportif des Bosquette   Route du Muy /D25    

 
Contrôle des  Passeports 

 
 
 

Documents  Obligatoires 
 

Passeport obligatoire   sur lequel on peut contrôler la présence 
de deux licences collées  dont celle de la saison en cours. 
Certificat médical  postérieur au 01/09/2011,  
l'autorisation parentale pour les mineurs ,  
 
En individuel : chaque compétiteur présente 
personnellement son passeport.  
 

 
 

Déroulement Prévisionnel 
 
 
 

et  
 
 
 

Contrôles des  
 

Passeports 
 

  8h30 - 8h45 Pupilles/féminin. -25kg/-30kg/-35kg/-40kg/-45kg/+45kg 
  8h45- 9h00  Pupilles/masc  -25kg 
  9h15- 9h30  Pupilles/masc  -30kg 
  9h30-10h45 Pupilles/masc  -35kg 
10h45-10h55 Pupille/masc  -40kg/-45kg/-50kg/+50kg 

 
9 h 00  Début de la compétition   

..............................................................................    
 

13h30-13h45  Benjamins/fém -30kg/-35kg/-40kg/45kg/-50kg/+50kg  
13h30-13h45  Benjamins/masc -30kg 
14h00-14h15  Benjamins/masc -35kg 
14h45-15h00  Benjamins/masc -40kg 
15h00-15h15  Benjamins/masc –45kg/-50kg/-55kg/+55kg. 
 

�14 h 00 Début de la compétition 

Formule de la 
Compétition 

 
Par élimination directe avec repêchage pour les 3ème places. 

COUPE de LIGUE  
ENFANTS ELITE COMBAT 

BENJAMINS / PUPILLES 

Ligue Côte d’Azur de Karaté et 
Disciplines Associées  71/81 Rue Revel, 

83000 TOULON 
�   04.94.23.36.39  

� Alain HUET   06.67.84.25.25  
Mail : commsportahuet@orange.fr       
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Tenues obligatoires   
personnelles obligatoires 

Karaté gi / gants rouges et gants bleus/ Protège pieds 
rouges et protège pieds bleus. 
 
Le port d'un protège-dents de de protège-tibias est 
préconisé. 
 
Plastron réversible et casque  prêtés. 
 

Formule de la 
compétition 

�Par élimination directe avec repêchage pour les 3ème places. 

Remise des 
Récompenses 

A l’issue des catégories,  les 4 premiers   sont récompensés. 

 
 

Qualifications 

Les 2 premiers de chaque catégorie sont sélectionnés  
pour la Coupe de France.  
                                  
 La coupe de France  se déroulera : pupille- 5 ou 6 mai 2012-
Halle Carpentier Paris 13 ème   
 Benjamin -19 ou 20 mai 2012-Clermont-Ferrand. 
(Les dates sont en fonction des catégories de poids.)                              

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Informations 

 
Arrivée de la commission sportive : 08h00 

 
 

La participation à la compétition implique l’acceptation du 
règlement. 

 
 

L'open interrégional enfants kumité se déroulera le 11 mars 
2012 à Marseille. La compétition est ouverte à tous les 

compétiteurs licenciés dans la ligue de l'inter région, excepté  les 
2 premiers de la coupe élite de ligue. 

 
Les finalistes sont sélectionnés pour la Coupe de France. 

 
 

La coupe de ligue enfants honneur se déroulera le 18 mars 2012 
à Sainte-Maxime. La compétition est ouverte à tous les 

compétiteurs ayant participé à la coupe de ligue, excepté les 2 
premiers ainsi que les 2 premiers  de l'Open interrégional. 

 
Les finalistes  sont sélectionnés pour la coupe de France. 

 
 
 

 
 


