
 

 

OPEN INTER-REGION V 
Samedi 10 MARS 2012   SENIORS/ JUNIORS/ CADETS/ MINIMES 

Masculin/féminin 

Dimanche 11 MARS 2012  BENJAMINS/ PUPILLES 
Masculin/féminin 

 

GYMNASE LA MARTINE 
CHEMIN MARTINE – 13015 MARSEILLE 

Sortie Saint Antoine Hôpital Nord 
 

Entrée payante 5€ 
 

Cette compétition est organisée sous l’égide des Présidents de Ligues 
de l’Inter-Région V 

 

Provence: Mr AGUAD 
Côte d’Azur: Mr PUVELAND 

Languedoc – Roussillon: Mr BUI 
 

Ligue organisatrice: LA PROVENCE 
 

RESPONSABLES COMPETITION INTER – REGION V 

CONSEILLER TECHNIQUE INTER REGIONS Mr PETTINELLA 

DELEGUE DU PRESIDENT Mr BENSALAH 

ARBITRAGE Mr De RANIERI & Mme PUVELAND 

DIRECTEUR TECHNIQUE DE LIGUE Mr CAELLES 

COMMISSION SPORTIVE Mr BARONTINI 

 
 

DATE LIMITE D’INSCRIPTION : LE 25 FEVRIER 2012 



PROGRAMME 
 

Samedi 10 Mars 2012 
 

Seniors/ JUNIORS/ Cadets/ Minimes 
 

 
8h00 / 8h30 Briefing arbitrage 

 
Contrôle: KUMITE 

 
Pesée        Début compétition 
 

8h00 / 8h30  Seniors      9h00 

   Fém -50 kg, -55 kg, -61kg, -68kg, 68kg&+ 
   Mas -60kg, - 67kg, -75 kg, -84kg, 84kg &+ 
 

10h00 / 10h30  Juniors      11h00 

   Fém -48 kg, -53 kg, -59kg, 59kg&+ 
   Mas -55kg, - 61kg, -68 kg, -76kg, 76kg &+ 
 

13h00 / 13h30  Cadets      14h00 

   Fém -47 kg, -54 kg, 54kg&+ 
   Mas -52kg, - 57kg, -63 kg, -70kg, 70kg &+ 
 

15h00/15h30   Minimes       16h00 

   Fém -40 kg, -45 kg, 50kg, 55kg, 55kg &+ 
   Mas -40kg, - 45kg, -50 kg, -55kg, -60kg, -65kg, 65 &+ 
 

Open (féminines/Masculins)  
Inscriptions lors du contrôle entre 8h00 et 10h30 

 
Après chaque finale de catégorie : Remise de récompenses 

 
 

FIN PREVISIONNELLE 18H00 
 



PROGRAMME 
 

Dimanche 11 Mars 2012 
 

Pupilles et Benjamins 
 

 
 

Contrôle: KATA 
 
Contrôles        Début compétition 
 
 

8h00 / 8h30  Benjamins      9h30 

   Féminin / Masculin 
 

8h30 / 9h00   Pupilles       9h30 

   Féminin / Masculin 

 
Contrôle: KUMITE 

 
Pesée        Début compétition 
 

10h30 / 11h00  Benjamins      12h00 

   Fém :-30kg, - 35kg, -40 kg, -45kg, -50kg, 50kg &+ 

   Mas : -30 kg,-35kg, -40kg, -45kg, -50kg, -55kg, 55kg&+ 

    

11h00/11h30   Pupilles       12h00 

   Fém -25 kg, -30 kg, -35kg, -40kg, -45kg, 45kg &+ 

   Mas -25kg, - 30kg, -35 kg, -40kg, -45kg, -50kg, 50 &+ 

 

 
Après chaque finale de catégorie : Remise de récompenses 
 

FIN PREVISIONNELLE 17H00 


