
CALENDRIER INTER REGIONAL   
SAISON 2011/2012 

 
 
 
INTER REGION N°1  
Ile de France 
Responsable des grades inter régional : M. Philippe PIVERT : (Tél : 06.09.90.58.20)   M. Serge CHOURAQUI : (Tél : 06.85.30.21.61) 
 
 
Dimanche 11 décembre 2011 
Examen  5ème Dan   : KARATE DO / KARATE JUTSU 
Gymnase Jean Blot – 21 rue Pierre Brossolette 92400 COURBEVOIE 
 

Samedi 17 et  Dimanche 18 Décembre 2011 
Examen 1er au 4ème Dan : KARATE JUTSU  
Examen 1er au 5ème Dan  KARATE CONTACT   
Examen 1er et 2ème  Dan :   KRAV MAGA  
Examen 4ème  et 5ème Dan : AMV 
Gymnase Jean Blot – 21 rue Pierre Brossolette 92400 COURBEVOIE 
 

Samedi 10 mars 2012 
Open Inter Régions Combats Pupilles/Cadets/Juniors  
92 HAUTS DE SEINE (A DETERMINER) 
 

Dimanche 11 mars 2012 
Open Inter Régions Combats Minimes/Benjamins  
92 HAUTS DE SEINE (A DETERMINER) 
 

Samedi 17 mars 2012 
Open Inter Régions Kata Pupilles/Benjamins/Minimes/Cadets/Juniors IND/EQ 
Le Grand Dôme- 1 rue du Grand Dôme 91140 VILLEBON SUR YVETTE  
 

Dimanche 18 mars 2012 
Open Inter Régions Combats Séniors 
Le Grand Dôme- 1 rue du Grand Dôme 91140 VILLEBON SUR YVETTE 
 

Samedi 2 et Dimanche 3 juin 2012 
Examen 1er au 4ème Dan : KARATE JUTSU  
Examen 1er au 5ème Dan  KARATE CONTACT   
Examen 1er et 2ème  Dan :   KRAV MAGA  
Examen 4ème  et 5ème Dan : AMV 
Examen 5ème Dan : KARATE DO / KARATE JUTSU 
Gymnase Jean Blot – 21 rue Pierre Brossolette 92400 COURBEVOIE 
 
 
INTER REGION N°2 
Flandre Artois / Picardie / Normandie 
Responsable des grades inter régional : M. Antoine ROSA (Tél : 06.14.27.41.50) 
 
Samedi 4 février 2012 
Examen 1er au 4ème Dan : KARATE JUTSU  
Examen 1er au 5ème Dan  KARATE CONTACT   
Examen 1er et 2ème  Dan :   KRAV MAGA  
Examen 4ème  et 5ème Dan : AMV 
 Dojo du CRJS de Petit-Couronne – rue André Bihorel à Petit-Couronne 76650 
 

Samedi 10 mars 2012 
Open Inter Régions Cadets/juniors/Séniors 
Dojo Régional – Rue du 8 mai 1945 – 59690 VIEUX CONDE 
 

Dimanche 11 mars 2012 
Open Inter Régions Pupilles/Benjamins/Minimes 
Dojo Régional – Rue du 8 mai 1945 – 59690 VIEUX CONDE 
 

Samedi 9 juin 2012 
Examen 1er au 4ème Dan : KARATE JUTSU  
Examen 1er au 5ème Dan  KARATE CONTACT   
Examen 1er et 2ème  Dan :   KRAV MAGA  
Examen 4ème  et 5ème Dan : AMV 
 Dojo – Salle Robida- rue Rouget de Lisle 60200 COMPIEGNE 



 
INTER REGION N°3 
Lorraine / Alsace / Champagne / Franche Comté 
Responsable des grades inter régional : M. Pierre BICHARD BREAUD (Tél : 06.07.15.61.85) 
 
Samedi 4 février 2012 
 Examen 1er au 4ème Dan : KARATE JUTSU  
Examen 1er au 5ème Dan  KARATE CONTACT   
Examen 1er et 2ème  Dan :   KRAV MAGA  
Examen 4ème  et 5ème Dan : AMV 
Centre des sports – Avenue Georges Guynemer 54700 PONT A MOUSSON 
 

Samedi 10 mars 2012 
Open Inter Régions Minimes/Cadets/Juniors/Séniors 
Centre des Sports – Avenue Georges Guynemer 54700 PONT A MOUSSON 
 

Dimanche 11 mars 2012 
Open Inter Régions Pupilles/benjamins 
Centre des sports – Avenue Georges Guynemer 54700 PONT A MOUSSON 
 

Dimanche 17 juin 2012 
Examen 1er au 4ème Dan : KARATE JUTSU  
Examen 1er au 5ème Dan  KARATE CONTACT   
Examen 1er et 2ème  Dan :   KRAV MAGA  
Examen 4ème  et 5ème Dan : AMV 
Centre des sports – Avenue Georges Guynemer 54700 PONT A MOUSSON 
 
 
INTER REGION N°4  
Bretagne / Pays de Loire / Touraine Berry Orléans 
Responsable des grades inter régional : M. Alain AUCLERT (Tél : 06.12.58.42.10) 
 
Samedi 28 janvier 2012 
Examen 1er au 4ème Dan : KARATE JUTSU  
Examen 1er au 5ème Dan  KARATE CONTACT   
Examen 1er et 2ème  Dan :   KRAV MAGA  
Examen 4ème  et 5ème Dan : AMV 
Dojo des Arts Martiaux – Rue Geoffroy Martel 41100 VENDOME 
 

Samedi 10 mars 2012 
Open Inter Régions Cadets/Juniors/Séniors 
Lieu à déterminer 
 

Dimanche 11 mars 2012 
Open Inter Régions Pupilles/Benjamins/Minimes 
Lieu à déterminer 
 

Samedi 2 juin 2012  
Examen 1er au 4ème Dan : KARATE JUTSU  
Examen 1er au 5ème Dan  KARATE CONTACT   
Examen 1er et 2ème  Dan :   KRAV MAGA  
Examen 4ème  et 5ème Dan : AMV 
Centre Régional d’Arts Martiaux – Rue Pierre de Coubertin 56800 PLOERMEL 
 
 
INTER REGION N°5 
Languedoc Roussillon / Provence / Côte d’Azur / Corse 
Responsable des grades inter régional : M. Jean Pierre LAVORATO (Tél : 06.08.53.78.34) 
 
Tous les examens de grades se déroulent : Pôle France – 77 avenue de Palavas – 34000 Montpellier 
 

Dimanche 29 janvier 2012 
Examen 1er au 4ème Dan : KARATE JUTSU  
Examen 1er au 5ème Dan  KARATE CONTACT   
Examen 1er et 2ème  Dan :   KRAV MAGA  
Examen 4ème  et 5ème Dan : AMV 
 

Samedi 10 mars 2012 
Open Inter Régions Minimes/Cadets/Juniors/Séniors 
Gymnase la Martine – Chemin 13015 MARSEILLE 
 

Dimanche 11 mars 2012 



Open Inter Régions Pupilles/Benjamin 
Gymnase la Martine – Chemin 13015 MARSEILLE 
 

Dimanche 20 mai 2012 
Examen 1er au 4ème Dan : KARATE JUTSU  
Examen 1er au 5ème Dan  KARATE CONTACT   
Examen 1er et 2ème  Dan :   KRAV MAGA  
Examen 4ème  et 5ème Dan : AMV 
 
 
INTER REGION N°6 
Bourgogne / Centre Auvergne /  Lyonnais / Dauphiné Savoie 
Responsable des grades inter régional : M. Bernard BILICKI (Tél : 06.81.39.88.98) 
 
Dimanche 8 janvier 2012 
Examen 1er au 4ème Dan : KARATE JUTSU  
Examen 1er au 5ème Dan  KARATE CONTACT   
Examen 1er et 2ème  Dan :   KRAV MAGA  
Examen 4ème  et 5ème Dan : AMV 
Dojo Régional Alain le Hetet – rue Sacha Distel – 21800 Chevigny st Sauveur 
 

Samedi 17 mars 2012 
Open Inter Régions Kata-Combats Pupilles/Benjamins – Minimes Combats 
Dojo Régional Alain Le Hetet rue Sacha Distel 21800 CHEVIGNY ST SAUVEUR 
 

Dimanche 18 mars 2012 
Open Inter Régions Cadets/Juniors/Séniors 
Dojo Régional Alain Le Hetet rue Sacha Distel 21800 CHEVIGNY ST SAUVEUR 
 

Dimanche 24 juin 2012 
Examen 1er au 4ème Dan : KARATE JUTSU  
Examen 1er au 5ème Dan  KARATE CONTACT   
Examen 1er et 2ème  Dan :   KRAV MAGA  
Examen 4ème  et 5ème Dan : AMV 
Maison du Judo – 12 rue Saint Théodore 69003 LYON  
 
 
INTER REGION N°7 
Poitou Charente / Limousin / Aquitaine / Midi Pyrénées 
Responsable des grades inter régional : M. Serge FORSTIN (Tel :06.83.44.58.45) 
 
Dimanche 22 janvier 2012 
Examen 1er au 4ème Dan : KARATE JUTSU  
Examen 1er au 5ème Dan  KARATE CONTACT   
Examen 1er et 2ème  Dan :   KRAV MAGA  
Examen 4ème  et 5ème Dan : AMV 
CREPS AQUITAINE – 653 cours de la Libération 33400 TALENCE 
 

Samedi 10 mars 2012 
Open Inter Régions Minimes/Cadets/Juniors/Séniors 
Centre Omnisport Jacques Clouche – Avenue François Mitterrand 47550 BOE 
 

Dimanche 11 mars 2012 
Open Inter Régions Pupilles/Benjamins 
Centre Omnisport Jacques Clouche – Avenue François Mitterrand 47550 BOE 
 

Jeudi 17 mai 2012  
Examen 1er au 4ème Dan : KARATE JUTSU  
Examen 1er au 5ème Dan  KARATE CONTACT   
Examen 1er et 2ème  Dan :   KRAV MAGA  
Examen 4ème  et 5ème Dan : AMV 
CREPS AQUITAINE – 653 cours de la Libération 33400 TALENCE 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
ZONE NORD 
Flandre Artois / Picardie / Normandie / Lorraine / Alsace / Champagne / Franche Comté / Bretagne / Pays de Loire /                     
Touraine Berry Orléans  / Bourgogne / Poitou Charente 
 

Vendredi 25 novembre 2011 
Examen 5ème Dan : KARATE DO / KARATE JUTSU  
GYMNASE JULES NOEL - 3 Avenue Maurice D’ocagne – 75014 PARIS 
 

Vendredi 27 avril 2012 
Examen 5ème Dan : KARATE DO / KARATE JUTSU  
GYMNASE JULES NOEL - 3 Avenue Maurice D’ocagne – 75014 PARIS 
 

 
 
ZONE SUD 
 

Languedoc Roussillon / Provence / Côte d’Azur / Corse / Centre Auvergne /  Lyonnais / Dauphiné Savoie /  Limousin / Aquitaine / 
Midi Pyrénées  / Bourgogne / Poitou Charente 
 

Vendredi 18 novembre 2011 
Examen 5ème Dan : KARATE DO / KARATE JUTSU  
Pôle France – 77 avenue de Palavas – 34000 Montpellier 
 

Vendredi 4 mai 2012 
Examen 5ème Dan : KARATE DO / KARATE JUTSU 
Pôle France – 77 avenue de Palavas – 34000 Montpellier 
 
 

� LIGUES BOURGOGNE ET POITOU CHARENTE : CHOIX ENTRE  ZONE NORD OU ZONE SUD 


