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1) Informations générales

Date dv Championnat :
La compétition se déroulera les 14 et 15 mars 2009 sous le regard de Mr NEGHLIZ
Ayoub (champion du monde par équipe KATA au Japon en Novembre dernier)

parrain de notre événement.

Lieu de la manifestation :

Dojo régional Alain LE HETET

Rue Sacha Distel

21800 CHEVIGNY SAINT SAUVEUR.

Animation :

Vous trouverez sur place une buvette, ainsi que des stands d’animation et
d’informations

Hebergement :

L’organisation ne gére pas |’hébergement, vous trouverez dans le dossier une liste des
hétels proche du Dojo ainsi que leur coordonnées et un plan d’accés.
Infos : I'hétel restaurant kyriad Mirande est un des partenaires de notre ligue

Restauration (Voir fiches jointes) :

Pour bénéficier des repas veuillez remplir les fiches d'inscriptions ci-apres.

Transport :
Vous trouverez dans le dossier un plan d’accés en bus en provenance de la gare et un

plan d’accés en provenance des différents autoroutes.




2) LE DOClhO RE.GION&(!. rI.AI E HETFT er résume

amplonnat ance vniversitaire

- présentation du projet le 2 juillet 1998

- présentation par R. RAVASSAUD aux instances (DRJS, Conseil Régional, Conseil
Général et mairies environnantes)

- 5600 m? viabilisé par la mairie pour cette réalisation

- pose de la 1% pierre le 21 février 2004.

- Ters coups de tractopelle le lundi 25 septembre 2005

- Inauguration le 22 septembre 2007

S
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9 années de travail pour créer :

- le seul dojo « exclusif » karaté en France.
- le centre de vie du karaté bourguignon

- une capacité d’accueil de 1500 places
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e

oA Crédites Mutuel asj}w

Eﬂunque 4 qul plrierﬂ_.____...—-.




% % N T
g 8 & ltinéraire (style GPS) depuis A39 et A31
P des . N "
\ BaEss Fa g Sortie Chevigny Saint Sauveur, prendre :
: el
. 5\ Ruedu Grand ¢ - Bd de I'Europe
Te Lhe L

- continuer tout droit : Av. de Tavaux

b

——- au rond point (garage Renault), sortez & gauche 3°™
sortie et engagez vous Bd Kennedy (D108)

- continuez toujours tout droit

-au rond point, sortez en face, 2°™ sortie !!!

(vous étes Bd jan Pallach)

- ouvrez les yeux, le DOJO est sur votre Gauche (vers

"~ la pharmacie, I'école maternelle...)
-~ : \

A Tgssiony 5
L S et-Vantoux ¢
|75 Vantoux ie
Fois
Bare
i Chéne
Hauteville-
% 1&s-Dijon

Excallance
2000

2
=

‘ Remilly
f

o%mu 4

!

fEur-Tille =
T S
| %
7, \J;mé@&é?éé
W =, D109 [
o S|
; laany Nr\—\- e IE

ZA 35 B
=

o e~ 51
iz'.’[‘,?-ff
=
16 ks

=

NG °
Waranges
vres ot

@ Michelin 2008 @ Tele Atlas

200 m
1000 ft

=
-

S

ShSlAisers

ltinéraire (style GPS) depuis A6 suivre A38 : sortie de |'autoroute, suivre Dijon (& Droite), vous étes sur la N5.

- Prenez la 1% la Droite et tout de suite la 1% & Gauche (itinéraire orange, Bd des Gorgets > Bd des Bourroches)
- Au carrefour, continuez tout droit puis au suivant, prenez & Gauche Bd Maillard > Kennedy= = = = = = = = = =

- Continuez toujours tout droit (rue Chevreul>Bd Schuman->Bd Mansart->Bd Gabriel) 1
- Prendre & droite rue de Sully (Direction Quetigny, le campus est sur votre droite), puis juste aprés étre passé au dessus de la |
rocade, prendre a droite dfrettiomMiramder(vouspgpsez devant I'Hotel Kyriad dans le village de Mirande) suivez Chevigny |
- Continuez toujours tout droit (vous allez dépasser 2 qds rond points) ; au 3*™ grand rond-point(gde église) vous prendrez |
A - - . ) ) .- oo ‘ - I
Carcot * |
1
v |
2 |
& 6?°D¢ b I
R P Albent tq@ .
S Cams 2 o
a0 1
5 Quetigny | -
all g lde | @ y o = I
chatead l T
Miiae e I
=N A Y
52 chps f:"-— }
ﬁ‘h’»;,m" aﬁt;,uﬁéxi.eff' g 27|
%. P‘ﬂa""'"
A Coupyg a8 R de chevian¥
o 5 E /- &, Chevigny-iu
B - A .
15 ’ o %, Saint-Saaveur
. LG
y = : 5%
g -~ 8%
7 B2
§ B
LU
o3 q‘é" Lés-Dijon '



4) Trajet de la gare au Dojo de Chevigny Saint
Sauveur (bus)

Pour arriver jusqu’au Dojo Régional Alain LE HETET — CHEVIGNY SAINT SAUVEUR
depuis la Gare,

vous pouvez emprunter les transports en commun en suivant le trajet suivant :

1. Gare SNCF Dijon : marcher (200m) jusqu’a la place Darcy (tout droit en direction
du centre ville depuis la sortie principale de la gare durée trajet = 2min)

2. Prendre bus ligne 1 direction Chevigny St Sauveur (¢ 30 min)
(Attention : ne pas prendre direction Quetigny)

3. S'arréter & I'arrét « Kennedy » 500m du Dojo (4min)

Tarif 1 ticket = 0.95 Euros.
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5) Liste des Hotels proches

| N° sur carte Etoiles
Distance @ partir de Kyriad Dijon Est- | 03 80 46 04 | 1 o
:2.5km 55 € Quetigny 46
Distance & partir de Heétel Cap Vert 03804855 |4 1 vy
: 3.5 km 52 € 00
Distance & partir de Kyriad Dijon 03 80 31 69 5 °r 1
: 4.5 km 69 € Est Mirande 12
Distance & partir de Etape Hétel Dijon | 03807828 | 6 b
:5.5km 41 € Saint Apollinaire 70
Distance & partir de | Campanile Dijon | 03807245 |7 T vy
:5.5km 69 € Est - Saint 38
Apollinaire
Distance & partir de Les marronniers 03 8037 09 8 (Arc sur tille)
: 6.5 km 60 € d’arc 62
Distance & partir de Kyriad Hétel Dijon | 03 80 67 22 | 9 (Longvic) °r 1
:7.5km 50 € 22
Distance & partir de Les Congres 03807110 10 O fr 1y
: 6.5 km 47 € 56
Distance & partir de Balladins Dijon 03807890 |11 i 1
: 7.5 km 45 € Nord 80
Distance & partir de Formule 1 Dijon 08917052 12 b
: 7.5 km 32,00 € nord 32
Distance & partir de Premiére Classe 0892 707 13
:7.5km 37 € Dijon Nord 061
Distance & partir de Hotel du stade 03 80 65 35 14 vr 17
: 6.5 km 48 € 32
Distance & partir de Du parc de la 03806518 15 i i
:6.5km 48 € colombiére 41
Distance : 8 km | & partir de B&B Hatel DIJON | 08 92 70 75 16
38 € Nord 24
Distance : 7 km | é& partir de Ibis Dijon Centre 03807467 |18 i i
60 € Clemenceau 30
Distance : 7 km | é& partir de Des allées 03 80 66 57 19 i i
53 € 50
Distance & partir de Le Chambellan 038067 12 21 Ty
: 7.5 km 50 € 67
Distance & partir de Hotel Des Ducs 03 80 67 31 22 9 r iy
: 7.5 km 30 € 31
Distance & partir de Le Jacquemart 03 80 60 09 23 r 1
: 7.5 km 53 € 60
Distance & partir de Relais de la sans 03807538 |24 i 1
:8.5km 65 € fond 75
Distance : 8 km | @& partir de Kyriad Dijon Gare | 038053 10 | 26 9
60 € 10
Distance : 8 km | é& partir de Ibis Dijon Central | 03 80 30 44 27 Tr Ty
56 € 00
Distance & partir de Kyriad Dijon 03804353 |29 °r iy
:8.5km 60 € Centre 78
Distance : 8 km | & partir de B&B Hatel DIJION | 08927075 | 30
48 € Centre 06
Distance : 8,8km & partir de Premiere classe 0892 707 Zac Anti-Sud,




37€ dijon Sud 243 Marsannay-La-Céte
Distance : 8.7 km | & partir de Bonsai hétel Dijon | 03 61 089 Zone acti sud

33€ 001 Marsannay la Céte
Distance : 8.8 km | & partir de Stars Dijon 03805215 18 Rue Jean Moulin,

35€ 11 Chenove
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Carte des Hétels proches
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Déeroulement de la compétition

Contréles et
confirmations

Vendredi 13 mars 2009

17h00 & 20h00

Accueil des participants & I'OGIVE Dojo Alain LE HETET
Contréle des Licences FFSU Pesée officielle et obligatoire
Confirmation des katas et combats individuels

Contréles et

Samedi 14 mars 2009

confirmations
08h00 Contréle des arrivants compétiteurs KATA individuels
08h20 Cléture des contréles KATA
08h30 Contréle des arrivants compétiteurs KUMITE individuels
09h30 Cléture des contréles KUMITE
16h00 Confirmation OPEN
16h30 Fin confirmation des OPEN

Compétition Samedi 14 mars 2009
09h00 Qualif. Kata individuels
10h30 Qualif. kumité féminin -50kg, +68kg; et masculin -67kg, -

75kg

13h00 Qualif. kumité féminin -55kg; et masculin -60kg, -84kg
15h15 Qualif. kumité féminin -6 Tkg, -68kg et masculin +84kg
17h00 Qualif. kumité OPEN féminin et masculin
18h15 FINALES KATA individuels, + KUMITE individuels et OPEN
19h30 Remise des récompenses

Controles et

Dimanche 15 mars 2009

confirmations
08h00 Confirmation KUMITE équipe masculin et féminin
08h30 Cléture des confirmations
Compétition Dimanche 15 mars 2009
09h00 Qualif. kumite équipe féminin et masculin
11h30 Finales équipes puis remise de récompense
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Championnat de France Universitaire ce Karaté
Championnat de France Universitaire

14 et 15 mars 2009 Chevigny Saint Sauveur

CONFIRMATION DE PARTICIPATION

UNIVERSITE:

Sexe

Nom Prénom

Catégorie
de poids

KATA
individuel

Kumiteé
individuel

Kumitée
équipe

OPEN

14



A retourner pour le 06/03/09 dernier délai
(Toutes réponses et paiements au-deld du délai ne seront pas pris en compte)

FICHE INDIVIDUELLE RESTAURATION :

Repas :
> Plateau repas du samedi midi 08,00 €X .cceevivnnns pers =

> Diner du samedi soir 13,00€ X............... pers= ....

> Panier repas du dimanche midi 05,00€X .............. pers = ...

TOTAL :

Joindre un chéque du montant total de la réservation

a l'ordre du CRSU de DIJON, afin de valider la commande

Tout repas réservé puis annulé au deld du 10 mars ne sera pas remboursé
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A retourner impérativement avant le 06 mars 2009
CR Sport U Dijon - Maison des Sports
Campus universitaire - BP 27877 - 21078 Dijon cedex

Fax : 03.80.67.39.36 - E-mail : fnsu-crsu@u-bourgogne.fr
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