et disciplines assocides

EF IQRATE W,

Samedi 04 avril 2009
Gymnase Elisabeth

7-15 rue Paul Appell
75014 Paris

Entrée 8 EUROS

CHAMPIONNATS DE France KARATE CONTACT
JUNIORS - SENIORS

Masculins/Féminins - Individuels

PROGRAMME

Horaires Samedi 04 avril 2009

09h30-09 h45 Controle et pesée JUNIORS Masculins -60 kg /-65 kg
09h45-10h00 Contréle et pesée JUNIORS Masculins -70 kg / -80kg / +80 kg
10h00-10h 15 Contréle et pesée JUNIORS Féminins -50 kg / -55 kg
10h15-10h 30 Contréle et pesée JUNIORS Féminins -60 kg / +60 kg
10h30-10h 45 Contréle et pesée SENIORS Masculins -60 kg / -65 kg
10h45-11h 00 Contréle et pesée SENIORS Féminins -53 kg / -60 kg
11h00-11h15 Contréle et pesée SENIORS Masculins -70 kg / -75 kg / - 80 kg
11h15-11h 30 Contréle et pesée SENIORS Féminins -65 kg / +65 kg
11h30-11h45 Contréle et pesée SENIORS Masculins -85 kg / +85 kg

09 h 30 DEBUT DES COMPETITIONS

A partir de 17 h 00 FINALES PREVISIONNELLES ET RECOMPENSES

DOSSIER A RETOURNER AVANT LE 24 MARS 2009

La compétition est réservée uniquement aux sélectionnés des coupes Zone Nord / Zone Sud de
karaté contact

- Les compétiteurs doivent étre licenciés au plus tard le jour de la date limite de réception du dossier d’inscription, indiquée sur
le programme et le dossier d’inscription.

A - Tout compétiteur non licencié a cette date, ne pourra prétendre a participer a la compétition, méme si sa demande arrive entre
la date limite d’inscription et la date de la compétition.

- Tout dossier arrivant apres la date limite ou incomplet, sera refusé
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