EF|KARATEWS

et disciplines associées Samedi 23 et Dimanche 24 Février 2008

Porte d’Orléans-39 rue Barbés-92120 MONTROUGE  HALLE DES SPORTS DE BOMPAS

Tel +33 (0) 1 41 17 44 40 (Pyrénées Orientales a c6té de Perpignan)

Fax +33 (0) 1 41 17 05 65 Route de Pia, 66430 Bompas
www.ffkarate.fr

Coupe de France de NANBUDO
KATA, RANDORI ET JU RANDORI

Masculins/Féminins-Individuels
Les compétiteurs doivent respecter le contenu technique du style.
Il est disponible sur le site : www.ffkarate.fr

SAMEDI 23 FEVRIER DEBUTS DES COMPETITIONS a 13 h 30

KATA
13h30-14h30 | Contréle Masculin/Féminin jusqu'a PUPILLE — BENJAMIN Individuel
13h30-14h30 | Contréle Masculin/Féminin MINIME — CADET Individuel

RANDORI
14h30-15h30 | Controle et pesée Masculin/Féminin jusqu’a PUPILLE — BENJAMIN Individuel
15h30-16 h30 | Controle et pesée Masculin/Féminin MINIME — CADET Individuel

KATA
17h30-18 h 30 Contréle Masculin/Féminin JUNIORS — SENIORS Individuel
18 h30-19h 30 Contréle Masculin/Féminin Vétérans Individuel

JU RANDORI
17h30-18h 30 Contréle Masculin/Féminin Vétérans Individuel
18h30-19 h 30 Contréle Masculin/Féminin JUNIORS — SENIORS Individuel

DIMANCHE 24 FEVRIER DEBUTS DES COMPETITIONS a 9 heures

09h00-10h00 Fin des éliminatoires
A partir de 10 h FINALES PREVISIONNELLES ET RECOMPENSES

ATTENTION

Pour participer a la compétition, veuillez vous procurer un dossier d'inscription auprés de la F.F.KARATE et D.A.
Disponible dans la rubrique calendrier, sur le site : www.ffkarate.fr

INSCRIPTION OBLIGATOIRES A RETOURNER AVANT LE 12 FE VRIER 2008, a:
Monsieur Jean Luc RUBIO, 13, rue Jean MERMOZ 66430 Bompas
& 06.80.40.56.56 — email : rubiojl@voila.fr

- Les compétiteurs doivent étre licenciés au plus tard le jour de la date limite de réception du dossier d'inscription,
indiquée sur le programme et le dossier d’inscription.

- Tout compétiteur non licencié a cette date, ne pourra prétendre a participer a la compétition, méme si sa
demande arrive entre la date limite d’inscription et la date de la compétition.

- Tout dossier arrivant aprés la datelimite ou incomplet, sera refusé.




