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Samedi 02 Février 2008

et disciplines associées L’ARCHIPEL
Porte d’Orléans-39 rue Barbés-92120 MONTROUGE Avenue Georges Pom pIdOU
Tel +33 (0) 1 41 17 44 40 Campus de la Borde Basse
Fax +33 (0) 141 17 05 65
www.ffkarate.fr 81100 CASTRES

Coupe de France Zone Sud

KARATE CONTACT

MINIMES — CADETS — JUNIORS/SENIORS
Masculins/Féminins — Individuels

Horaires

09h00-09h15
09h15-09h 30
09h30-09h45
09h45-10h 00
10h00-10h 15

9h 30

10 h15-10h 30
10h 30-10h 45
10 h45-11h 00
11h00-11h30

a partir de
15 h 00

Samedi 02 Février 2008

Contréle et pesée MINIME Masc -50 kg /-55 kg /-60 kg / -65 kg
Contréle et pesée MINIME Fem -45 kg /-50 kg / -55 kg / -60 kg / +60 kg
Contréle et pesée MINIME Masc -70 kg /-75 kg /+75 kg

Controle et pesée CADET -60 kg /-65 kg /-70 kg / -75 kg / +75 kg
Contréle et pesée CADETTE -50 kg / -55 kg / -60 kg / +60 kg

DEBUT DES COMPETITIONS

Controle et pesée JUNIOR / SENIOR Masculin  -60 kg/ -65 kg

Contréle et pesée JUNIOR / SENIOR Masculin  -70 kg/ -75 kg

Controle et pesée JUNIOR / SENIOR Masculin ~ -80 kg/ -85 kg/ + 85kg
Contréle et pesée JUNIOR / SENIOR Féminin  -53 kg/ -60 kg/ -65 kg/ +65 kg

FINALES PREVISIONNELLES ET RECOMPENSES

Pour particip

ATTENTION

er a la compétition, veuillez vous procurer un dossier d’'inscription auprés de F.F.KARATE

Vous pouvez également vous procurer le dossier d'inscription dans la rubrique calendrier, sur le site : www.ffkarate.fr

INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES A RETOURNER AVANT LE 23 JANVIER 2008, & :

F.F. KARATE Porte d’Orléans-39 rue Barbés-92120 MONTROUGE
Tel 014117 4440 — Fax 014117 0565 — email : competition@ffkarate.fr

- Les compétiteurs doivent étre licenciés au plus tard le jour de la date limite de réception du dossier d’inscription,

indiquée sur le programme et le dossier d’inscription.

- Tout compétiteur non licencié a cette date, ne paurra

r
e'fegdréa rticiper & la compétition, méme si sa demande arrive

entre la date limite d’inscription et la daﬁgd co/mp Hfon.

w®
- Tout dossier arrivant apreés la date limite oufincomplet, sera refusé.
r‘




Coupe de France Zone Sud

F.F|CARATEWS ,
et disciplines associées KARATE Contact & Jutsu
LIGUE MIDI-PYRENEES CASTRES - 2 et 3 Février 2008
SITE :
L’ARCHIPEL ~
Av. Georges Pompidou N
Campus Borde-Basse S Albi 40 km
(Prés du Parc Gourjade) || Toulouse 70 km
81100 CASTRES [~ Montpellier 200 km
Tél : 05 63 62 54 00 Paris 700 km

Fax : 05 63 62 54 09 Barcelone 400 km

accueil.archipel@catres-mazamet.com
www.larchipel.fr
www.restaurant-ilot-archipel.com

Axes routliers !

RN 112 [Béziers),

RN 126 (Toulouse)

D 622 (Revel|

[carte Michelin n® 83)

NARBONNE o
Al

CASTELMALDARY b2

CARCASSONNE ESPAGNE

HEBERGEMENT :

HOTEL MIREDAMES ***
T:0563713818
F:.:0563713819

bienvenue @hotel-miredames.com
www.hotel-miredames.com

1 et 3 Place Roger Salengro
81100 CASTRES

HOTEL RESTAURANT L'EUROPE ***
T:056359 0033

F: 0563592138
hotel.renaissance.europe @wanadoo.fr
www.hotel-renaissance.fr

5 Rue Victor Hugo

81100 CASTRES

HOTEL RESTAURANT L'OCCITAN ***
T:0563353420

F:0563357032
hotel-occitan@wanadoo.fr
www.hotel-restaurant-1-occitan.fr

201 Avenue Charles de Gaulle

81100 CASTRES

HOTEL LE RENAISSANCE ***
T:056359 3042
F:05563721157
hotel.renaissance.europe @wanadoo.fr
www.hotel-renaissance.fr

17 Rue Victor Hugo

81100 CASTRES

BEST WESTERN MONTAGNE NOIRE ***
T:0563 355200

F:05563352559
contact@lamontagnenoire.com
www.lamontagnenoire.com

29 Avenue de Castres

81090 LAGARRIGUE

INTER HOTEL IMOTEL **
T:0563598299

F:056359 6306

hi8102 @inter-hotel.com
www.inter-hotel.fr

ZI Chartreuse - 11 Rue Henri Le Chatelier
81100 CASTRES

HOTEL RIVIERE **
T:056359 0453

F: 0563596197
hotelriviere @wanadoo.fr
perso.orange.fr/hotelriviere
10 Quai Tourcaudiére
81100 CASTRES

HOTEL CAMPANILE **
T:056374 8181
F:0563747318
campanile.castres@wanadoo.fr
www.campanile.com

Route de Toulouse

81710 SAIX

LE GOYA
T:0563353824
F: 0563353824
16 Place Soult
81100 CASTRES

LE MOULIN DES SITELLES
Centre d’hébergement
81100 BURLATS

T:0563 353857

www.tourisme-castres.fr

www.Vville-castres.fr




