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et disciplines associées

Porte d’Orléans-39 rue Barbés-92120 MONTROUGE Ha”e Jean COChet
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Fax +33 (0) 1 41 17 05 65 28000 CHARTRES

www.ffkarate.fr

COUPE DE FRANCE
SHUKOKAI

KATA / KUMITE

Individuels - Masculins/Féminins

COMPETITIONS KATA

08 h 00 Contrble Kata JUNIOR - SENIOR Masc/Fém

08 h 15 Contr6le Kata MINIME - CADET Masc/Fém

08 h 30 Contrb6le Kata POUSSIN — PUPILLE - BENJAMIN Masc/Fém
09 h 30 Controle Bunkai kumité Masc/Fém

08 h 20 DEBUT DES COMPETITIONS KATA

COMPETITIONS KUMITE

12 h 00 Controle et pesée Kumité JUNIOR/SENIOR M/F

12 h 15 Contréle et pesée Kumité POUSSIN-PUPILLE-BENJAMIN M/F

13 h 00 Contréle et pesée Kumité MINIMES — CADETS M/F

12 h 30 DEBUT DES COMPETITIONS KUMITE

17 h 30 REMISES DES RECOMPENSES et FIN
ATTENTION

Pour participer a la compétition, veuillez vous procurer un dossier d’inscription auprés de F.F. KARATE
Vous pouvez également vous procurer le dossier d’inscription dans la rubrique calendrier, sur le site : www.ffkarate.fr

INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES A RETOURNER AVANT LE 6 Février 2008, a :

F.F. KARATE Porte d’Orléans-39 rue Barbés-92120 MONTROUGE
Tel 01 41 17 44 40 — Fax 01 41 17 0565 — email : competition@ffkarate.fr

- Les compétiteurs doivent étre licenciés au plus tard le jour de la date Jimite de réception du dossier d’inscription, indiquée
sur le programme et le dossier d’inscription. °
® l\-)
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- Tout competiteur non licencié a cette date, ne pou g R a participer a la compétition, méme si sa demande arrive
entre la date limite d’inscription et la da&zd cﬂp n.
w

- Tout dossier arrivant aprés la date limige ol incomplet, sera refusé.




