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Photos 

 
Samedi 14 Mai 2005 

Dimanche 15 Mai 2005 

Gymnase LE PARNASSE 
160 Av du Languedoc Ville Nouvelle 

30000 NIMES 

COUPE DE FRANCE 
ZONE SUD 

MINIMES 
CADETS/JUNIORS 

KUMITE 
Masculins - Féminins 

Individuels  

 
 

Horaires Samedi 14 Mai 2005 
08 h 30 – 09 h 00 
09 h 30 – 10 h 00 
10 h 00 – 10 h 30 
12 h 30 – 13 h 00 
13 h 00 - 13 h 30 
13 h 30 – 14 h 00 

Contrôle et pesée JUNIORS Masculins -60 kg / -65 kg / -70 kg 
Contrôle et pesée JUNIORS Masculins -75 kg / -80 kg / + 80 kg -70 kg 
Contrôle et pesée JUNIORS Féminines -53 kg /-60 kg / +60 kg 
Contrôle et pesée CADETTES -51 kg / -57 kg / +57 kg 
Contrôle et pesée CADETS -55 kg / -60 kg / -65 kg 
Contrôle et pesée CADETS -70 kg / -75 kg / +75 kg 

09 h 15 DEBUT DES COMPETITIONS 
à partir de 09 h 15 
à partir de 10 h 45 
à partir de 10 h 45 

Kumité JUNIORS Masculins -60 kg / -65 kg / -70kg 
Kumité JUNIORS Masculins -75 kg / -80 kg / +80kg 
Kumité JUNIORS Féminines -53 kg / -60 kg / +60 kg 

11 h 30 – 12 h 45 FINALES PREVISIONNELLES ET RECOMPENSES 
à partir de 14 h 00 
à partir de 15 h 00 
à partir de 16 h 00 

Kumité CADETTES -51 kg / -57 kg  /  CADETS -55 kg 
Kumité CADETTES +57 kg  /  CADETS -60 kg / -65 kg 
Kumité CADETS -70 kg / -75 kg / +75 kg 

18 h 00 – 19 h 30 FINALES PREVISIONNELLES ET RECOMPENSES 
 Dimanche 15 Mai 2005 

08 h 30 – 09 h 00 
09 h 00 – 09 h 30 
09 h 30 – 10 h 00 
10 h 00 – 10 h 30 
10 h 30 – 11 h 00 

Contrôle et pesée MINIMES Masculins -50 kg /  -55 kg / -60 kg 
Contrôle et pesée MINIMES Féminines -45 kg / -50 kg /  -55 kg 
Contrôle et pesée MINIMES Masculins -65 kg / -70 kg 
Contrôle et pesée MINIMES Féminines -60 kg / +60 kg 
Contrôle et pesée MINIMES Masculins -75 kg / +75 kg 

09 h 15 DEBUT DES COMPETITIONS 
à partir de 09 h 15 
à partir de 10 h 00 
à partir de 11 h 00 
à partir de 13 h 00 

Kumité MINIMES Masculins -50 kg /  -55 kg / -60 kg 
Kumité MINIMES Fém -45 kg / -50 kg et Masc  -65 kg / -70 kg 
Kumité MINIMES Fém -55 kg / -60 kg / +60 kg 
Kumité MINIMES Masculins -75 kg / +75 kg 

15 h 00 – 17 h 00 FINALES PREVISIONNELLES ET RECOMPENSES 
ATTENTION 

Pour participer à la compétition, les compétiteurs doivent impérativement être en possession de : 
Passeport sportif en règle - Deux timbres de licences, dont celui de la saison sportive en cours - Certificat médical 
postérieur au 1er Juillet 2004 – Autorisation parentale pour les mineurs. 

Pour participer à cette compétition, les dossiers d’inscriptions doivent être envoyés par les Clubs au plus tard, le 
 4 Mai 2005 à l’adresse suivante : POLE France DE KARATE – 77 Avenue de Palavas – 34070 MONTPELLIER 

AUCUNE INSCRIPTION SUR PLACE 


