et disciplines associées

EF IQRATE Wil

Comité Ile de France
39, rue Barbes
92120 MONTROUGE

Montrouge, le 19 Décembre 2011

CONVOCATION
Jeme ENTRAINEMENT ELITE KATA
Animé par Yves BARDREAU

Mademoiselle, Monsieur,

Nous vous informons que vous avez été sélectionné(e) pour suivre le 3°™ entrainement Kata de I'Elite de la
Région d'Ile de France, qui aura lieu le :

Dimanche 08 Janvier 2012
G6ymnase Jacques LANBERDIERE
1, rue Jean Fourgeaud
93420 VILLEPINTE

Attention aux horaires

09h00 A 10H30 : Benjamins/Minimes 10h30 a 12h00 : Cadets/Juniors
Se présenter a 08h45 Se présenter a 10h15

A Partir de I'Al ou A3 (Direction LILLE), prendre la N104, puis sortir a VILLEPINTE
Le Gymnase (se voit dés la sortie) se trouve derriére le Commissariat, d coté du Centre Culturel.

Date des prochains entrdinements Elite KATA IDF :
4°™ entrdinement : Dimanche 29 Janvier 2012

En cas d'empéchement, vous pouvez me prévenir au 07 60 47 70 48 ou bien par Email :
j.s.renaud@hotmail . fr.

Dans cette attente, nous vous prions d'agréer, Mademoiselle, Monsieur, nos salutations sportives les
meilleures.

Jean Sylvain Renaud
Responsable Commission Elite IDF
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