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Aux référents régionaux,
A tous les clubs

Objets : Création de la Commission Sportive Nationale
Réglementation des compétitions 2008 /2009
Championnat de France 2009

Vendin le Vieil, le 18.09.2008
Mesdames, Messieurs,

Afin de perfectionner 'arbitrage et I'organisation des compétitions « la Commission Sportive
de Yoseikan Budo » a été créée au cours de la saison derniere. Elle est en charge de la
réglementation et de I'organisation des compétitions ainsi que de la formation des arbitres.

Membres de la commission sportive :

- Nordine Boumahammed, responsable de la commission
- Kyoshi Mochizuki, responsable adjoint de la commission
- Alain Gardet, responsable des compétitions

- Karine Astre, secrétariat et formations d’arbitrage

- Olivier Beragne, formations d’arbitrage

- Thierry Aubian, entraineur et sélectionneur

Son premier travail collaboratif a été de remettre en forme nos reglements en suivant la
présentation fédérale (FFKaraté) tout en respectant les objectifs de la réglementation
internationale (YWF).

Actualités :

¢ Le Championnat de France de Yoseikan Budo 2009 aura lieu a Chauvigny St
Sauveur (prés de Dijon) les 21 et 22 mars prochain.
Les épreuves seront les suivantes :
- Individuel : combat (3 ateliers)
- Par équipe de 3 : batons (en relais)
- Par équipe de 2 : concours technique

e Les sélections pour le Championnat de France se feront dans chague ligue sur la
base du réglement national.

¢ Une Coupe du Monde de Yoseikan Budo devrait étre organisée au Canada en mai
2009.

e Les résultats en Championnats de France seront pris en compte parmi les
différents criteéres mis en place par I'équipe de sélectionneurs nationaux.

* 3 entrainements sélectifs completeront le dispositif de détection et de sélection.
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Nous attirons votre attention sur les nouvelles reglementations :

¢ Changement dans les catégories d’ages (cf. page 3)

e Simplification des correspondances poids / gants (cf. page 4)

e Controle du matériel des compétiteurs a I'entrée des aires de combat.
e Aucune dérogation pour retard d’inscription

e Inscriptions admises uniquement sur les feuilles officielles (seuls les dossiers
complets seront validés)

e Tenue officielle des « Coachs »
Pour plus de détails, veuillez vous référer au reglement 2008/2009 qui sera présenté aux

référents régionaux le 11 octobre prochain et qui vous sera adressé la semaine suivante.
Il sera également téléchargeable sous peu sur le site : ffkarate.fr (rubrique Yoseikan Budo)

Bonne rentrée sportive a tous !

Veuillez recevoir, mesdames et messieurs, |I'expression de nos meilleures salutations.

Nordine Boumahammed Alain GARDET
Responsable de la commission sportive Responsable des compétitions
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REGLEMENT DES COMPETITIONS DE YOSEIKAN BUDO

Catégories officielles des Championnats de France 2009 SUR FOND GRIS

CATEGORIES D’ AGE — SAISON 2008 - 2009

INDIVIDUELS Mini Poussins Pupilles Benjamins Minimes Cadets Juniors Séniors
Poussins 6-7ans 8-9ans 10-11ans 12-13ans |14-15ans| 16-17ans | 18 anset +
FEMININES . .
Nés aprées 2001 1999 1997 1995 1993 1991 1990 &
MASCULINS 2002 2002 2000 1998 1996 1994 1992 Avant
EQUIPES Mini Poussins Pupilles Benjamins Minimes Cadets Juniors Séniors
Q Poussins 6-7ans 8-9ans 10-11ans 12-13ans |14-15ans| 16-17ans | 18 anset +
FEMININES . .
Nés aprées 2001 1999 1997 1995 1993 1991 1990 &
MASCULINS 2002 2002 2000 1998 1996 1994 1992 Avant
CATEGORIES D’ AGE VETERANS
INDIVIDUELS
ET VETERANS 1 VETERANS 2 VETERANS 3
35-45ans 46 - 55 ans Plus de 55 ans
EQUIPES
FEMININES
Entre 1963 et 1973 Entre 1953 et 1962 Entre 1952 et avant
MASCULINS

Commission Nationale de Yoseikan Budo
3, bd des vignes de Marius - Rés. le Gardanon bat D - 13090 Aix en Provence




FE|

ARATEW,

et disciplines associées

COMMISSION YOSEIKAN BUDO

Commission sportive

Nordine Boumahammed : 06 76 76 73 40
Alain Gardet : 06 07 73 54 39 - alain.gardet62 @orange.fr

CATEGORIES DE POIDS — SAISON 2008 - 2009

MiNI
INDIVIDUELS POUSSINS | PUPILLES | BENJAMINS | IMINIMES CADETS JUNIORS SENIORS
POUSSINS
Poips MINIMUM 25 kg 30 kg 32kg 40 kg
FEMININES
22 kg 25 kg & & & -58 kg -54kg -S4kg
-40 kg -48 kg -50 kg
FEMININES -26 kg -30 kg - 66 kg - 64 kg -64 kg
-45 kg -54 kg -58 kg
-30 kg -35 kg 66 kg et + 64 kg et + 64 kg et +
30kget+ | 35kget+ -50ke -60ke Sl
& & 50 kg et + 60 kg et +
Poips MINIMUM
20 k 25k 30k 40 k 50 ki
MASCULINS & & & 8 8
-22kg -30kg -30kg
_;gtg 27kg -35kg -35kg ) gg tg ) gg ::g 65 kg -65 kg
MASCULINS B -32kg -40 kg -40 kg = c 75 kg -75kg
-30kg - 66 kg -76 kg
-37kg -45 kg -45 kg -85 kg -85 kg
-35kg -74 kg -84 kg
35 ke ot + -42kg -50 kg -50 kg 74 ke ot + 84 ke et + 85 kg et + 85 kg et +
& 42 kg et + 50 kg et + 50 kg et + & g
FEMININES MASCULINS
Minimes, cadettes Minimes
MOINS DE 50 KG MOINS DE 50KG A
66 KG ET PLUS
50 KG ET PLUS 50 KG MOINS DE 66 KG
8 onces 10 onces 8 onces 10 onces 12 onces
Juniors et séniors Cadets
TOUTES CATEGORIES MOINS DE 68 KGA
84 KG ET PLUS
10 onces 68 KG MOINS DE 84 KG
10 onces 12 onces 14 onces
Juniors et séniors
MOINS DE 65 KGA 75KGA 85 KG
65 KG MOINS DE 75 KG MOINS 85 KG ET PLUS
10 onces 12 onces 14 onces 16 onces
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