DE KARATE

Rue Sacha Distel

21800 Chevigny Saint Sauveur
Tel+33(0)3.80.43.87.49
Fax+33(0)3.80.76.91.13_

F.E|CARATEW,

et disciplines associées

Dimanche 20 Novembre 2011

Dojo Régional Alain LE HETET

Rue Sacha Distel

21800 Chevigny Saint Sauveur
Entrée 5 Euros / GRATUITE pour les — de 12 ans

OPEN CONTACT INTER DISCIPLINE

Masculins/Féminins — Individuels

Horaires Dimanche 20 Novembre 2011

08h30- 09h00 ContréGle et pesée  SENIORS  Masculin ~ -60 kg/ -65 kg

09h00- 9h30 Contréle et pesée  SENIORS  Féminin -50 kg / -55 kg / -60 kg
9h30- 10h00 Controle et pesée  SENIORS  Masculin ~ -70 kg /-75 kg / -80 kg
10h00- 10h30 Contrlle et pesée  SENIORS ~ Féminin  -65 kg / -70 kg/ +70 kg
10h30- 11h00 ContrOle et pesée  SENIORS  Masculin -85 kg / - 90 kg / +90 kg

09h00 DEBUT DES COMPETITIONS
Fin d'aprés-midi FINALES PREVISIONNELLES ET REMISE DES MEDAILLES

20 = 2 m= - >

Ligue de Bourgogne de Karaté

Pour participer a la compétition, veuillez vous procurer un dossier d'inscription aupres de la
Ligue de Bourgogne de Karaté, sur le site: www.ffkarate.fr/bourgogne, rubrique calendrier.

INSCRIPTIONS OBLIGATOIRES A RETOUNER AVANT LE
15 NOVEMBRE 2011
a

rue Sacha Distel - 21800 Chevigny Saint Sauveur
& 03.80.43.87.49 / Fax 03.80.76.91.13 / Ibkarate@wanadoo.fr

- Les compétiteurs doivent étre licenciés au plus tard le jour de la date limite de réception du dossier d'inscription, indiquée

sur le programme et le dossier d'inscription, des compétitions Départementales de Ligues et Nationales.

- Tout compétiteur non licencié a cette date, ne pourra prétendre a participer a la compétition, méme si sa demande arrive entre

la date limite d'inscription et la date de la compétiton.

-Tout dossier arrivant apres la date limite ou incomplet, sera refusé.




	O	

