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Stage Elite Kumité 3 
 
 
 

Lundi 21 Décembre 2009 
 

 

16h30-18h30 
 
 
 
 
 

  Mardi (Equipe de France) 

 

Et Mercredi 23 Décembre 2009 
 

 

10h-12h  

14h30-16h30  

 
Stage gratuit et réservé aux Benjamins 2 à Seniors 

 

 

Dojo Régional Alain LE HETET 

Rue Sacha DISTEL 

21800 CHEVIGNY SAINT SAUVEUR 
 

 

 

Responsable : Mohamed AKCHA 

 


