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Vendredi 30 Octobre 2009

Professeurs / assistants
19h-21h

Samedi 31 Octobre 2009

Ados / Adultes tous niveaux
10h-12h et 14h-16h

Dojo Régional Alain LE HETET
Rue Sacha DISTEL
21800 CHEVIGNY SAINT SAUVEUR

10€ la journée, 15€ les deux stages (vendredi+samedi)

Ligue de Bourgogne de Karaté et Disciplines Associge
Dojo Régional « Alain LE HETETRue Sacha DISTEL — 21800 CHEVIGNY-SAINT-SAUVEUR
Tél : 03-80-43-87-49 / eiimdbkarate @wanadoo.frSite Internet www.ffkarate.fr/bourgogne




