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LIGUE D'AUVERGNE

Dimanche 12 décembre 2010
Arténium, 4 parc de |I'Artiere
63122 CEYRAT

Coupe de Noel

Coupe « combats » ouverte a tous les poussins, pupilles et
benjamins des la 1™ licence

Inscriptions sur place sur présentation de la licence de la saison
2010-2011 et de l'autorisation parentale

Remise des récompenses a la fin de chaque catégorie

« 9h00 : inscription des BENJAMINS - M / F
Puis échauffement suivi de la compétition

« 10h30 : inscription des POUSSINS - M / F
Puis échauffement suivi de la compétition

« 14h00 : inscription des PUPILLES - M / F
Puis échauffement suivi de la compétition

Entrée
gratuite

Pensez a vous munir de vos protections de pieds et de poings !

Ligue d'Auvergne de Karaté et Disciplines Associées
4 Parc de I'Artiére - 63122 CEYRAT
Tél. : 047392 43 44 auvergne@ffkarate.fr
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